
 

DOWN ESPAÑA es la organización de referencia del síndrome de Down en España. Agrupa a 92 instituciones de síndrome de Down en nuestro país. 
Desde 1991, trabaja para asegurar la autonomía y la inclusión del colectivo. A través de sus programas y publicaciones de Atención Temprana, Salud, 
Educación, Empleo y Vida Independiente, ofrece apoyo a la persona con síndrome de Down en todas las áreas de su vida para conseguir su plena 
integración en la sociedad. DOWN ESPAÑA pertenece a asociaciones de ámbito internacional como la European Down Syndrome Association y Down 
Syndrome International y es miembro fundador de la Federación Iberoamericana de Síndrome de Down (FIADOWN). 
Más información: https://www.sindromedown.org 
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La capital aragonesa acogerá el evento del 5 al 8 de diciembre 

DOWN ESPAÑA reúne en Zaragoza a más de 600 Personas en su 25º 
Encuentro Nacional de Familias 

• Los asistentes disfrutarán de un fin de semana con multitud de 
ponencias, formaciones, talleres y ocio para toda la familia. 
 

• El evento, organizado por DOWN ESPAÑA y UP&DOWN, celebra el 25º 
aniversario de esta cita anual. 

 

Madrid, 27 de noviembre 2025- DOWN ESPAÑA celebrará del 5 al 8 de diciembre, junto a la 
asociación zaragozana UP&DOWN, su 25º Encuentro Nacional de Familias de Personas con 
Síndrome de Down en la capital aragonesa.  
 
En su 25ª edición, el Encuentro acogerá a más de 600 personas de toda España, lo que lo 
convertirá en un evento único en el que los asistentes podrán participar en conferencias y talleres 
sobre asuntos clave para el colectivo. Además, las familias podrán compartir experiencias y 
conocer a personas de otros puntos de España. 

En palabras de Mateo San Segundo, presidente de DOWN ESPAÑA, “esperamos que de este 
Encuentro salga una fuerza renovada de defensa de los derechos de las personas con 
síndrome de Down”.  

“Cada Encuentro pone de manifiesto la fuerza de las familias y cómo éstas han sido el motor 
principal de los cambios favorables para las personas de nuestro colectivo. Después de 25 
Encuentros, estamos en un buen momento para reflexionar sobre lo conseguido y sobre lo que 
falta por conseguir”, afirma San Segundo. 

La inauguración del Encuentro será el 5 de diciembre en el Palacio de Congresos de Zaragoza y 
contará con la presencia de diferentes autoridades locales, además de los presidentes de DOWN 
ESPAÑA y de UP&DOWN, Mateo San Segundo y Félix Misol, respectivamente.  

El acto será presentado por el showman Luis Cebrián y por Adriana y Natalia, dos jóvenes con 
síndrome de Down, y contará actuaciones de danza y del folclore aragonés.  

Durante el evento, DOWN ESPAÑA entregará su Premio Trébol a la Solidaridad, que este año 
recaerá en la agencia de publicidad Contrapunto BBDO por su compromiso y apoyo en las 
campañas de sensibilización que desde hace casi década hace para la Federación. 

Un programa para aprender y disfrutar en familia 

Durante los días 6 y 7 de diciembre, los asistentes al Encuentro participarán junto a los mejores 
expertos en sesiones formativas sobre autonomía, salud, derechos del colectivo o 
herramientas de inteligencia artificial.  

Para clausurar este evento, que cuenta con la colaboración de Fundación ONCE y Fundación La 
Caixa, se celebrará una cena de gala en la que la Federación se despedirá de las familias hasta el 
año que viene.  
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