
Carta para mi profe

Me hace mucha ilusión comenzar esta nueva etapa y conocer todo lo que vamos a
aprender juntos. Quisiera aprovechar esta oportunidad para contarte un poco sobre mí
y pedirte algo muy importante: que creas en mí.

Tengo síndrome de Down, lo que significa que a veces puedo necesitar más tiempo o
métodos diferentes para aprender ciertas cosas. Pero eso no significa que no pueda
aprender o que no tenga ganas de hacerlo. Me encanta aprender cosas nuevas,
especialmente cuando tengo la oportunidad de participar activamente en las actividades
de la clase.

Lo que más deseo es que me des la oportunidad de demostrar lo que puedo hacer. A
veces, con un poco de paciencia y algunos ajustes razonables en las actividades, puedo
sorprenderte con lo que soy capaz de lograr. Por eso, me gustaría que:

1. Creyeras en mí: cuando me enfrento a un desafío, por favor recuerda que con tu
apoyo y confianza puedo superarlo. Tu confianza en mis capacidades es muy
importante para mí.

2. Me dieras oportunidades de aprendizaje: permíteme participar en todas las
actividades de clase. Aunque pueda necesitar ayuda o una manera diferente de
hacerlo, quiero ser parte de todo lo que hacemos.

3. Que fomentaras mi participación: involúcrame en actividades, proyectos y juegos.
Me encanta compartir mis ideas y aprender de mis compañeros/as Sentirme
incluido/a me motiva y me ayuda a crecer.

4. Que pudieras adaptarte a mis necesidades: a veces, una pequeño ajuste puede
marcar una gran diferencia. Ya sea un poco más de tiempo en un examen, materiales
visuales o un método de enseñanza más práctico, estas cosas me ayudan a dar lo
mejor de mí.

5. Que mantuvieras una buena comunicación con mis padres: ellos me conocen muy
bien y pueden darte ideas sobre cómo apoyarme mejor. Trabajando juntos, podemos
asegurarnos de que tenga una experiencia de aprendizaje increíble.

Sé que, con tu apoyo y comprensión, este año será maravilloso. Gracias por creer en
mí y darme la oportunidad de mostrarte todo lo que puedo hacer.

Con mucho cariño

Tu alumno/a
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