
Exploraciones por Edad

Estado general (vigilancia clínica)

Desarrollo psicomotor

Estudio cromosómico

Consejo genético familiar

Pruebas de metabolopatías
y malformaciones congénitas

Crecimiento peso y perímetro craneal

Estado nutricional

Órganos genitales

Patología ortopédica

Estudio cardiológico

Exploración oftalmológica

Exploración auditiva

Hormonas tiroideas

Control odontológico

Valoración neurológica

Hemograma

Diagnóstico de celiaquía

Columna cervical

Vigilancia osteo-articular

Evaluación de trastornos del sueño

Anual

Anual

Anual

Anual

Anual

Anual

Anual

Anual

Anual

Cada 2
años

Cada 2
años

(*)

(**)

En el

nacimiento

De 0 a 6

meses

De 6 a 12

meses

De 1 a 5 años

12m 2a 3a 4a 5a

De 6 a 12 años

6a 7a 8a 9a 10a 11a

De 13 a 18 años

12a 13a 14a 15a 16a 17a

Edad

Adulta

Programa Español de Salud para Personas con Síndrome de Down

(*) Mamografía cada 2 años. Citología de cerviz cada 3 años. (**) Al menos una vez en la vida. Fuente: Elaboración propia
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