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Memoria final actividades 2017

Intr 3N

Se presenta la Memoria final de Actividades de DOWN ESPANA correspondiente al afio 2017. Esta Memoria
recoge un resumen estructurado y cuantificado de las diferentes acciones desarrolladas por nuestra organizacién
en este afio 2017, y la misma se complementa con varios documentos anexos que recogen explicaciones mds
detalladas relativas a las actividades especificas de Comunicaciéon y de Captacién de Fondos, a la realizacion
de los grandes eventos anuales (Encuentro Nacional de Familias y Hermanos, Encuentro Nacional de Jévenes) y
a los resultados del cuestionario interno de satisfacciéon de Calidad y al Informe de recogida general DATOS
DOWN.

La Memoria final de Actividades 2017 se estructura en 7 grandes dreas generales: Vertebracidon asociativa,
Atencién y apoyo a Familias, Fomento de la autonomia personal y la vida independiente, Atencién Temprana,
Educacién, Salud y Empleo. Esta Memoria refleja resultados concretos de actividades concretos que se abordan
también como resultados de objetivos en el Plan Estratégico 2016-2019.

Todas las entidades de Down Espaiia han participado de nuevo, de una u otra forma, en la vida asociativa de
la Federacién, y en 2017 se ha vuelto a confirmar (es una linea progresiva en los Ultimos 8 afios) un aumento
también del nivel de coordinacién, participacién directa y el papel de cohesién aportado por DOWN ESPANA,
como representante e interlocutor de referencia del colectivo (nuevas entidades adscritas a la implantacién de
la politica de marca: 45 entidades a dia de hoy, uso de reuniones virtuales colectivas a través de plataforma
SKYPE Empresarial, aumento significativo del impacto en MMCC, incremento muy apreciable en los usuarios y
accesos a las herramientas de Comunicacién, actividades relacionadas con la promocién del Dia Mundial SD,
campaiias y materiales audiovisual, Redes Sociales, consultas en los Foros Web, etc,.., y aumento de las demandas
de representacion y reivindicacién del colectivo,..).

El nivel de resultados de las acciones realizadas en el conjunto del afio 2017 es bastante apreciable. Algo
destacable en lo que ha sido un afio muy critico e inestable en el que han continuado las dificultades de
financiacién de la hipoteca, junto con el cambio del modelo de subvencién IRPF y la pérdida de la convocatoria
de subvenciones del IRPF estatal en 2017-ejecucion 2018, con mayores dificultades de financiacion para los
Proyectos y para el soporte administrativo. Esta inestabilidad y la incertidumbre que ha generado ha ocasionado
perder algunas posibilidades de proyectos o actividades que no se han podido impulsar en la medida
inicialmente prevista, quizds de forma demasiado ambiciosa.

Por ¢ltimo, hay que destacar dos pequefios resultados de gestiéon en el afio 2017:

1°/ el cierre econémico con fondos propios positivos (resultado de la combinacién de una gestién
econdémica ajustada, del rigor econdmico y ajuste presupuestario en alguna de las actividades previstas
y de la mejora en resultados en la captacién de fondos). El cierre de cuentas 2017 supera los 240 mil
euros (un 8% del volumen presupuestario anual).

2°/ el sostenimiento del n° de publicaciones y material Web, del acceso abierto a las mismas en distintas
dreas también en este afio 2017 (esta Memoria es un ejemplo de ello): actualmente hay un reservorio
de 190 publicaciones directas de DOWN ESPANA en nuestra Web, todas de libre acceso gratuito y
muchas ellas de envio a solicitud, mientras hay disposicion de fondo documental para ello. La dindmica
creada desde el drea de Programas y Comunicacién sigue siendo de crecimiento y aumento en la difusién
de las publicaciones, del impacto de las diferentes campanias de difusién, de los materiales asociados a
ella y cada vez mds de los recursos audiovisuales complementarios.
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Vertebra ociativa —

Programa y actividades dirigidas a:

- 92 entidades federadas -

21 marzo

DiA MUNDIAL DEL SINDROME DE DOWN
- 779.017 usuarios Unicos de: web www.sindromedown.net, . )

- 13.870 web http://www.fiadown.org/ FIADOWN-
Federacién Iberoamericana sindrome de Down

- 4.230 de http://www.xtumirada.com/es/ ‘X Tu mirada’
- 238.832 www.mihijodown.com.

- 80 Familias participantes en la sesién Encuentro de
Familias ‘Seguridad y nuevas tecnologias para familias de

personas con sindrome de Down’' gracias al convenio de
colaboracién entre Policia Nacional y DOWN ESPANA

- Los profesionales de atencién directa en la federacién.

Actividac vtarias
- Asamblea General Ordinaria Anual y Extraordinaria celebradas el 1 de abril de 2017.

- 4 Reuniones presenciales de JUNTA DIRECTIVA: 21 enero, 4 de marzo, 3 junio, 30 septiembre, han participado
también como invitados varios miembros asesores, gerente y expertos. Se han realizado otras reuniones de JD
on-line: 19 enero, 1 junio, 20 julio, 28 septiembre, 12 octubre, y también reuniones parciales con miembros de
JD segin reparto de tareas (Manuel Veldzquez: 9/11; Juan Martinez: 20/1, 30/3, 1/06, 20/12; Fabién
Cdmara: 30 noviembre).

- Foro de Directivos y Gerentes de entidades federadas: 11 de febrero 2017, tratando temas como la
especificidad e identidad en las entidades, la presentacion de la exposicién ‘Por tu mirada’ y la Aplicacion de
seguimiento del 3er Plan de Accion DOWN ESPANA.

- La Intranet de Junta Directiva es la herramienta de trabajo para trasladar, antes de cada reunién presencial,
los materiales a tratar, mejorando asi la operatividad en los acuerdos y en la toma de decisiones. Otros
materiales necesarios se entregan como soporte en formato papel. Se han realizado diferentes sesiones de
trabajo en video-conferencia (sistema Skype).

- Las entidades federadas cuentan a su vez, con érganos directivos que conforman la direccién ejecutiva en cada
una de ellas.
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Actividades de representacién desarrolladas durante 2017:

Encuentros y reuniones de trabajo presenciales y on-line:

Bitdcora reuniones Gerencia

Memoria final actividades 2017

Empresa/Institucion

MY

L

ADIF

AESE-INICO

ALIANZA AIRE

CERMI

CERMI y PLEN A INCLUSION
CHD-Consejo Na [

colegio de Denti

Congreso de los Diputados

DIVINE PASTORE

DWW N MADR ID

EL CORTE INGLES

Emba republica Domini
Em presa NEU RONUP
Empresa TELEPIZZA
FIADCWHN
Fundacion EMPLEA
0N G MP
in JEROME LEJEUNE
SANITAS
=D del Pais Vasoo
UNICAP

Fundacion VODAFONE

GAT

Grupo asociativo de CONVERGENCLA

GUALDA y tiend as VODAFONE

]

ILUNICN

INIC U i ve

Junta Castilla L

PLEN A INCLUSION

POLIC A NACIONAL

red de Empresas POblicas-X TU MIRADA

Secretariz de Estado 555

SEGIE

Acuerdos y colaboracioén:

e Renfe-Atendo (2 sesiones formativas),

e Universidad Santiago de Compostela-Xunta de Galicia,

e Universidad Austral (Argentina),
e CEPEC Sao Paolo (Brasil),

e CITET —Pastaza (Ecuador) y entidades de FIADOWN-Federacién iberoamericana para el SD.

e Policia Nacional (Espafia): Campafia secuestros virtuales, compras seguras en Internet, Doc-Down,
prevencién robos, X tu mirada, Conferencia Encuentro Nacional de familias: NNTT.

Acciones de denuncia y de litigio estratégico: Denuncia acceso pub y hoteles (Lleida y Almeria)

Acciones de presion social y movilizacion politica: Derecho al Voto, IRPF 0,7, Accesibilidad Universal, X tu
mirada, Fin bloqueo pago subvenciones Catalufig, 'La llamada'
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Coordinacion y cooperacion interna e inter-entidades (reuniones técnicas, grupos de trabaijo,

publicaciones institucionales):

e Congresos y Encuentros: el lll ENJ- Encuentro Nacional de Jévenes (Murcia), los ENF-ENHER Encuentros
Nacionales de Familias y Hermanos (6-9 diciembre Chiclana-Cadiz)

Innovar las Redes de mejora profesional: Incluyendo contenidos de innovaciéon en el MPS-20 Plan Anual de
Actividades de cada Red DOWN ESPANA

® Inclusién de un 13% mds de contenidos innovadores en cada Red para incluirlos en programas
subvencionables
e Reuniones grupos de mejora Redes DOWN ESPANA (marzo-abril-Madrid)
e Jornadas formativas, para técnicos de las redes DOWN ESPANA (25 nov. Madrid)
RNAT-Red Nal. Atencién Temprana
RNEDI-Red Nal. Educacién Inclusiva
RNECA-Red Nal. Empleo con apoyo
RNVI-Red Nal. Vida Independiente
Habiendo incorporado 44 técnicos mds a las reuniones
con respecto al objetivo (80).

Jornada de formacién de la RNECA con Presentacidn
programa ‘A Valuable Network’. Hotel Atrium Madrid

Jornada de Formaciéon RNVI y RNECA ‘El
acompariamiento familiar en la anticipacién de los
procesos de envejecimiento’- Beatriz Garvia-

psicdloga y Nuria Ferrer- Trabajadora social de
la FCSD.

Jornada de formacién de la RNEDI
‘Aprendizaje Multinivel en el aula’ con
Maribel Sdnchez y M® Dolores Moreno
Sdnchez- Instituto Laurel de la Reina- La
Zubia (Granada)
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Difusiéon y comunicacidn

- CDR- Centro de Documentacién y Recursos DOWN ESPANA: http://www.centrodocumentaciondown.com/
- Boletin mensual: Newsletter DOWN ESPANA

- Publicaciones: ver detalle en hitp://www.sindromedown.net/publicaciones/publicaciones-down-
espana/ y en las dreas del desarrollo de esta memoria.

- Webs DOWN ESPANA:
e www.sindromedown.net (779.017 usuarios Unicos, 931.426 visitas, 1.249.911 pdginas visitadas)
e hitp://www.mihijodown.com, portal para nuevos padres (con incorporacién de nuevos videos y
contenidos: 238.832 usuarios Unicos, 276.329 visitas, 415.989 pdginas visitadas)
- Redes Sociales DOWN ESPANA: Facebook (34.006 seguidores) — Twitter (17.894 seguidores) — Instagram
(1.490 seguidores desde 4 de marzo de 2017)
- Servicios de coordinacién y asesoramiento a las entidades a través "Conectadown" (Intranet Moodle)
- Servicio de reuniones y videoconferencias de coordinacién de eventos o desarrollo de trabajos (sistema
Skype Empresarial)
- Acciones de visibilidad de la RNHER-Red Nacional de Hermanos DOWN ESPANA

Asesoramiento técnico y administrativo y de gestion prestadas a sus delegaciones o entidades

asociadas

Bitacora visitas entidades
- Visita a las siguientes  Asociacion/FundaciénDown  E F i M: A MY JN JL AG. S Oi N D
entidades: ASINDOWN

ASPANRI DOWN

DOWN ANDALUCiA
DOWN ARABA
DOWN AVILA

DOWN BARBATE
DOWN BURGOS
DOWN CHICLANA
DOWN LA RIQJA
DOWN NAVARRA
DOWN PALENCIA
DOWN PONTEVEDRA
DOWN SEVILLA Y PROVINCIA
DOWN TOLEDO
DOWN VALLADOLID
DOWN VIGO

DOWN ZARAGOZA
FUNDABEM
Fundacion GARRIGOU

-Revision estatutos de entidades federadas: en el afio 2017 se han realizado informes para

e DOWN TARRAGONA,

e DOWN SEVILLA Y PROVINCIA,
e ASODOWN Chiclana,

e DANZA DOWN,

e DOWN AVILA,

e FUNDABEM.

También para la Fundaciéon UNICAP (entidad que solicitard su incorporacién en 2018)
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Disefio y desarrollo de programas de mantenimiento de la

estructura federativa: Vertebracion ONCE, Subvencién nominativa
3er Sector, Sistema de Gestidén de Calidad con la transicién a la nueva

Norma 9001:2015.

5.4 PUNTOS FUERTES

Implicacién del personal.

Destacar el grado de seguimiento y andlisis de los resultados obtenidos.
Grado de adaptacién a la nueva noma

Esfuerzo comprobado del Area de calidad

5.5 OBSERVACIONES

Cldusula

|1 OPERACION 9K-7.5.3 Control de la informacién documentada

Se quela iz ha i el flujo de los procesos identificados de menara adecuada, aun asi
puede potenciar la interrelacin entre todos ellos.

Certificacion
Cartification

Coneadits 8 | fated o
DOWN ESPANA - FEDERACION ESPANOLA DE
INSTITUCIONES PARA EL SINDROME DE DOWN
o s =
Rureau Vertss Cartification canifics qus ol Sintama ds Caassn ha side suditsds y
sncontrada conforme sen i:"—n:;‘ugﬂw dw la norma;

1SO 9001:2015
El Sintwrrs du Geatitn se splics &
g of ravanan

DISEAD ¥ DESARRCLLD DE PROGRAMAS DE AVUDA A PEFSOMAS CON SINDROME
DE DOWN Y SLIS FAMILIARES. SERVICIOS PARA LA COCRDINACION BE
INSTITUCIONES FEDERADAS EN EL ACCESO A FONDOGS, DE CAPITAL PUBLICD O
FRIVADD, DIRIGIDOS A LA INTERVENCION EN ESTE COLECTIVD Y SERVICIOS DE
DAVLILGACION DE INFORMACIGN PARA LA SENSIBILIZACION DE LA SOCIEDAD GON
EETAS PERSONAS.

BEMVICES HIM THE GOOMIENS TION LF MENIEN B3 TTTLTACHC 14 FLNDAACID {0 ACTRATIES T4 Tl
SR BHEROUE RESHLE ATIOH, FROU PLISLIE SR PRAIATE CARTAL AN COULLSSEATICN SERVETS TO
e PAERE ) MUCLT THIES POPULATION

s ol Lot s EBMITH o Gt (St
Coiticats famber

dpbanitn g s : )
. ) e
Canas wn rigor: st e
[y i

s ol s e ]

i e s

Elaboracion y actualizacion de materiales de apoyo: manuales ejecucién programas y

procedimientos para proyectos de dmbito estatal: IRPF, IMSERSO, ‘Emociona-Down’, Programa europeo OMO-
On My Own at work, ‘A Valueable Network’ etc. Publicaciones programas: Tu Biblio + Fdcil, Emociona-Down,
Herramientas de ECA para profesionales, Itinerario Vida Independiente, Asistente Personal...

Actividades de evaluacion y seguimiento del conjunto de actividades y servicios de la

entidad desde la estructura central

de coordinacion:

e Reuniones de lanzamiento y
presentacion de proyectos:
Proyecto Mefacilyta-Conectados
por la Accesibilidad (4), Programa
Yo me prep@ro-F-Vodafone (4),
Programas MECD: “Campus
oportunidades” (2) Convocatoria
General ONCE Inversiones IRPF.

o Elaboracion de Informes de
Evaluacion sobre la calidad de la
Formacién recibida, Jornadas de
trabajo Redes, Informes externos de

Evaluaciéon de programas
(Intersocial)- (ver anexos), Informes
estadisticos transparencia-web,

Evaluacién satisfaccion de enIidades
con respecto a DOWN ESPANA
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» Noticias

NOTICIAS

22-11-2017
|Actualidad)

La comunidad ‘Conectados por la accesibilidad’ estrena web

“Conectados por la accesibilidad s una comunidad que sirve de punto de encuentro para consegulr, a través del uso de
las soluclones y herramlentas de las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién, ser un referente para los procesos
de Transformacion Digital en los entornos de vida de las personas con discapacidad que favorezcan su inclusion y
participacion en nuestra sociedad.

DOWN

SINDROME DEDOWN QUEHACEMOS AYUDANOS ACTUALIDAD PUBLICACIO

ﬁ acTiAR 4 COMPARTIR
LECTURA FACIL ESTE CONTENIDO

Comparte:

Esta comunidad, impulsada por Fundacion Viodafone, estd formada por més de 100 entidades, muchas de ellas
pertenecientes 8 DOWN ESPARIA, v otras entre las que destacan Plena Inclusion, FEDACE, Confederacion ASPACE

Orden Hospitalaria San Juan de Dios y Hospital Vall d’Hebrén

o) escucHar

DOWN ESPANA pertenece a esta comunidad, promovida por Fundacion Vodafone Espaiia, en la que rar
participan Plena Inclusicn, FEDACE, ASPACE, OHSJD y el Hospital Vall d’Hebron.

noEn

= morimic
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Seguimiento de actividades y servicios: Seguimiento de todos los programas de dmbito estatal, por medio
de aplicacién informatica DATOS DOWN y memoria de seguimiento y finales: IRPF- Atencién a Familias,
Inversiones, Empleabilidad Down y Autonomia y Vida independiente.

MC-4 ficha proceso POA 2017- Ver Anexo Informe Final de cierre resultados Plan Operativo Anual Afio

2017

Los programas que han sustentado econémicamente las actuaciones descritas son:

10

de las estructuras de dmbito estatal del MSSSI.

Vertebraciéon DOWN ESPANA- Fundacién ONCE.

entidades DOWN ESPANA - Fundacién ONCE

Beneficiario

ASOCIACION ADOWN
VALDEPENAS

DOWN BADAJOZ

DOWN CACERES

DOWN CADIZ Y BAHIA
LEJEUNE

ASOCIACION DOWN
CASTELLON

ASOCIACION CENTRO
DOWN- CEDOWN

FUNDACION PRODIS

DOWN LORCA

DOWN ZARAGOZA

DOWN CANTABRIA

Objeto Peticion

Formacién para la inclusién en la vida laboral
para personas con discapacidad intelectual

Reforma bafios y acondicionamiento aulas y
despachos del Centro de promocién autonomia
personal de DOWN BADAJOZ

Adecuacion de centro de promocion de
envejecimiento activo para personas con
sindrome de Down

Equipamiento informatico de aula de
promocién de la autonomia personal.

Adquisicién de Mobiliario para las Aulas de
Formacién y Empleo

Equipamiento centro de promocién para la
autonomia personal - CEDOWN

Equipamiento y mejora plataforma digital de
jovenes con DI para trabajar aspectos
relacionados con la vida independiente

Acondicionamiento y equipamiento del nuevo
centro de Servicio de Autonomia Personal
(SEPAP)

Obras de Remodelacion/Adaptacion Centros de
Promocidn y Atencién a la Autonomia y Vida
Independiente Down Zaragoza

Autonomia individual para personas con
sindrome de Down

Cuantia
Solicitada

5.895,68

11.000,00

32.719,41

8.859,59

5.394,29

5.000,00

12.120,25

6.055,90

164.589,70

13.400,00

251.634,82

Mantenimiento y funcionamiento DOWN ESPANA- La “Subvencién nominativa” para mantenimiento

Convocatoria General: inversiones y actividades de promociéon de la autonomia personal para las

Concesion
F.ONCE
pAVI

4.421,76

8.250,00

19.580,00

6.644,69

4.045,72

3.750,00

5.454,11

4.541,93

22.620,00

10.692,00

90.000,21
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® Programa IRPF-Inversiones entidades DOWN ]
ESPANA 2016 EJ 2017: pequeiias obras y | =
equipamiento en edificios de servicios de {g
promocién de la autonomia personal para 6 I
entidades de 4 CCAA

s % GOBERNO  MINSTERIO o
= DEESPANA  DE SANIDADSERVICIOS SOCIALES  of o
y E IGLALDAD

&

/ POR SOLIDARIDAD
e OTROS FIMES DE INT.

. CUANTIA
ENTIDADES TITULO PROYECTO PARTIDAS  _ “ L e
) OB 47.000,00
DOWN HUESCA Albergue.Escuelq de Vida EQ 18.000,00
Independiente
TOTAL 65.000,00 €
3 2 : OB 26.076,40 €
FUNDACION ,TA\dqptqaon (I:Den'rro dlcle AI\'rcfencEn | S 97360 ¢
ASINDOWN emprana y Desarrollo Infantil a la .923,
normativa actual TOTAL 35.000,00 €
DOWN Equipamiento acustico salén de actos
CORUNA centro de atencién directa Down EQ 15.000,00 €
Coruia
DOWN Renovaciéon del equipamiento del
PRINCIPADO DE | Centro de apoyo a la integracién - EQ 12.000,00 €
ASTURIAS CAlI DOWN OVIEDO
FUNDABEM Equipamiento del Taller Cllf:lsn‘lcado EQ 10.000,00 €
de Ropa Usada y Calzado
DOWN' Equipamiento Centro Ocupacional
ALMERIA. e e qonaconaly EQ 20.000,00 €
ASALSIDO nidad de estancias diurnas
Total
OB= Obra; EQ= Equipamiento concedido 157.000,00 €

e Plan de mejora audiovisual DOWN ESPANA: Grabacién sesiones formativas y edicion/Web:
Encuentro

= a0l Foirizo Wooson. QUoEd ETiRLC # -

By A ok, Decrowe Socoe n e Sl 3 &
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e Reflejo en Web + Redes Sociales de las noticias de nuestras entidades que solicitan difusion

06:06.2017 a2 0%.06-2017 - Fuentepelayo (Segovia)

Exposicion itinerante XTUMIRADA - Fuentepelayo (Segovia)

La exposicion itinerante “#xtumirada’ |lega a Fuentepelayo (Segovia). Es un proyecto ideado por DOWN
ESPAMNA y el forégrafo Cuco Cuervo, que cuenta con el apoyo de mas de 150 rostros conocidos del cine,
deporte, television, moda y actualidad como Iker Casillas, Vanesa Romero. Alex Gonzélez, Sara
Carbonero, Dani Rovira o Isabel Jiménez. Todos ellos han querido intercambiar su mirada con la de una
persona con sindrome de Down para sensibilizar a la sociedad.

La exposicion estara abierta al publico desde el & hasta el 9 de junio en el Auditorio de la Casa dela
Cultura de la localidad segoviana (Plaza Mayor, 1. Fuentepelayo, Segovia).

Horario de visita por concretar.

+INFORMACION

de los resultados del proyecto ‘On My Own... at work’ en Espaiia

DOWN ESPARNA organiza este acto para presentar los resultados en Esparia del proyecto “On My Own...
atwork’

Durante |la presentacion se hara entrega de los primeros certificados y sellos que acreditan a las
empresas del sector hostelero adheridas a la red "Valueabl€’ y que se comprometen a dar oportunidades
laborales & personas con sindrome de Dawn.

El acto tendra lugar en el Hotel Tryp de Zaragoza (Avda. Francia, s/n) a las 11.00h.

+INFORMACION
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Atenciéon y apoyo a familias de personas con
sindrome de Down -

Programa y actividades dirigidas a:

- 76 entidades federadas y sus 4.574 familias, participantes en el Programa Nacional de Atencién a Familias, y
resto de las entidades federadas que reciben la informacion y los medios necesarios para su participacion en el
resto de las acciones del drea de apoyo a Familias de personas con sindrome de Down.

- Los profesionales de atencién directa en las asociaciones.

- Nuestro colectivo y la sociedad en general con acceso gratuito a los materiales y programas de descarga
desde las pdginas web DOWN ESPANA: www.sindromedown.net y www.mihijodown.com, con los usuarios Unicos
ya sefialados en el drea de Vertebraciéon.

- Usuarios de los Foros DOWN ESPANA en la web: General, Seguros y cobertura y Foro de Hermanos DOWN
ESPANA, con respuesta de experto a las consultas en menos de 48 horas.

El Programa Nacional de Apoyo a Familias sigue contando con un planteamiento participativo
ofreciendo siempre a las familias una visién optimista, constructiva y normalizadora, desde la base de la
promocién de la autonomia y de la mejora en la calidad de vida del grupo familiar y, en consecuencia, de la
persona con sindrome de Down.

Desde DOWN ESPANA se pretende dotar de entidad nuclear a los grupos familiares del entorno de la persona
con sindrome de Down en su desarrollo integral, implicando a los profesionales de atencién directa en las
necesidades y en la realidad y proporcionando en todo momento a la familia la informacién prdctica y funcional
que demanda.

En 2017 el programa ha estado centrado en conseguir las siguientes acciones:

O Seguir fomentando la atencién centrada en la persona, priorizando también la formacion y
especializacién de los profesionales que colaboran dentro de las entidades.

O Buscar mecanismos de detecciéon de situaciones de especial vulnerabilidad y exclusién en las entidades
federadas, para que prioricen su actuacién en ellas: pobreza, familias monoparentales, violencia de
género, dimensién rural....

0 Llevar a cabo acciones que animen a las familias a participar en las distintas actividades que se
desarrollan en las entidades y a tener un papel activo en ellas.

O Contar con una financiacién especifica para formar a las
familias, acompafidndolas y apoydndolas durante las diferentes
etapas por las que atraviesen, estas muy relacionadas con el
desarrollo general de su hijo y fuerte implicacién de dmbitos
educativo, de salud, laboral...

«del 6 al 9 de diciembre de 2017
HOTEL ILUNION TARTESSUS
SANCTIPETRI

DOWN

Ecpain

Guia del participante

Concienciar y aportar conocimiento a los profesionales de
distintos dmbitos donde las personas con sindrome de Down
tienen presencia (sanitario, educacién, empleo, vecinos).

Un afio mds la actividad se ha centrado en dos acciones prioritarias:

Intervencion directa con familias: Informacién y orientacion,
formacién, apoyo especializado y apoyo a colectivos vy
situaciones sociales especificas, con especial incidencia en las
familias en situacién de exclusién econdémica.

Prestacion de servicios y coordinacién: Coordinacién de redes de
apoyo y provisidn de recursos y servicios, asi como fomento de
medidas de vertebracién y convivencia familiar.
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Memoria final actividades 2017
Y desde la federacién se ha planteado la continvidad y mejora del programa con las siguientes dreas:

AREA 1.-INFORMACION Y ORIENTACION A LAS FAMILIAS

AREA 2.-FORMACION CONTINUADA A FAMILIAS

AREA3.- APOYO ESPECIALIZADO A FAMILIAS

AREA 4.- APOYO A COLECTIVOS Y SITUACIONES SOCIALES ESPECIFICAS
AREA 5.- COORDINACION ESTATAL

Resultados:

OBJETIVO INTERVENCION USUARIOS
Al1-FAM- Informacion vy orientacion a | 4.574 Usuarios
padres/madres y padres/madres nuevos 8.561 Sesiones

Ol-lfAM-Infcrmar AZ2-FAM-Informacion y orientacion a familia 1.418 Usuarios
y orientar a las .
. extensa 735 Sesiones
familias
A3-FAM- Informacion y orientacion en situaciones | 610 Usuarios
de crisis. 763 Sesiones
Ad-FAM-Formacion a nuevo/as padres/madres 694 Usuarios
02-FAM-Formar 612 Sesiones
de manera AS5-FAM-Escuela de padres y madres 3.371Usuarios
continuada a las 352 Sesiones
familias 386 Usuarios

AB-FAM-E la de H .
scuela de Hermanos 116 Sesiones

AT7-FAM-Acogida y acompafiamiento en momento | 241 Usuarios

:3'FﬂM'APﬂ‘d’ﬂr "12 noticia”. 270 Intervenciones
e manera
. 1 A8-FAM-Respiro y reduccion de situaciones de 1.102 Usuarios
especializada a , . .
o estrés familiar. 872 Intervenciones
familias ante 12
noticia, estrés... A9-FAM-Desplazamiento por hospitalizacian 145 Usuarios
familiar. 159 Intervenciones
A10-FAM-Apoyo a colectivos especificos: 328 Usuarios
04-FAM-Apoyar a inmigrantes. 544 Intervenciones
colectivos en Al1-FAM-Apoyo a colectivos especificos: familias | 429 Usuarios
situaciones en entorno rural. 4.210 Intervenciones
especificas: Al12-FAM-Apoyo a colectivos especificos: padres o .
na . . L . 27 Familias usuarias
exclusion de acogida y entidades de servicios sociales de L
S . Cx 10 Derivaciones
econdmica, acogida/adopcion de 17 CCAA.
inmigrantes A13-FAM-Apoyo a familias en situacion de 442 Usuarios
exclusion econdmica 1.507 Intervenciones
Al14-FAM-Encuentro Nacional de Familias de 562 Participantes
personas con sindrome de Down
OE-FA_M- . A15-FAM-Encuentro Territorial de Familias 435
Coordinacion . .
A16-FAM-Dia Mundial del Sindrome de Down 360
Estatal

Al7-5eguimiento y Evaluacion del P
eguimiento y Evaluacién del Programa 75 Entidades

Macional de Apoyo a Familias IRPF

Ademds del Programa Nacional de Atencién a Familias queremos destacar las siguientes acciones:
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Fomento, con los apoyos necesarios de la entidad Down de referencia, de las habilidades
de autonomia personal y la auto-requlaciéon de conductas en funcién de las caracteristicas,
necesidades y deseos de las PSD

- Disefio, financiaciéon y ejecucién de programas de recursos, servicios y prestaciones de promocién de la vida
auténoma: Programa nacional de 1° noticia, Programa sobre derechos sexuales y afectividad...

- La pdagina web Mi hijo Down ha obtenido 238.832 usuarios Unicos en 2017.

Formacion y dotacién de recursos a las familias para lograr el cambio conductual necesario
para la inclusién social de las personas con SD

- Encuentro Nacional de Familias: Coorganizacién con DOWN ANDALUCIA: programa formativo, ocio,
alojamiento, manutencién... con 650 participantes
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Visibilizacién y

oportunidades

necesarias para

los hermanos de

personas con SD

en su desarrollo

como apoyo
natural-

Elaboracién de
material de
sensibilizacién para
hermanos pequeiios:
Comics, - Fundaciéon
Inocente, Inocente-
Programa ‘La vida
con mi hermano:
idescubriéndonos!’:
disefio, elaboracién e
impresién de 2.500
dipticos para
distribuir entre los
Grupos de Hermanos
de personas con
sindrome de Down.

DOWN

Ecpeis

2Quiénes somos?
* Hermanos de personas con sindrome de Down.
* Veinte asociaciones adheridas.

¢ Sensibilizados y comprometidos con la participacién
activa.

* Apostamos por la autonomia e independencia de nuestros
hermanos.

2Qué nos aporta la Red?

* Intercambio de experiencios y sentimientos de manera
positiva.

* Mos apoyamos mutuamente y ampliamos nuestra visién.

* Hablamos el mismao idioma.

* Mos involucramos en las asociaciones y encontramos un
lugar de encuentro aportando nuestra opinién.

* Trabajamos por el presente y por el fuluro de nuestros
hermanos.

iTE ESPERAMOS!

2Qué hacemos?

* Sesiones formativas y de intercambio sobre temas, expe-
riencias e ideas para frabajar nuestras emociones e identidad
como hermanos.

* Reuniones CI' GrlGS con CIClIES |'GI' IiIiCIf B3 ES'LICIECI tes
. 1l
profesio 10[&5.

+ COicio.
* Encueniros Mocionales de Hermanos.
* Publicociones.

*+ Actividodes para hermanos pequefios y adolescentes.

Cémo crear un grupo

* Cada asociacién puede tener un grupo de hermanos;
contacta con la Junta Direcliva de fu asociacion.

* Elegid un coordinador local.

*+ Fijad un calendaric de reuniones y actividades. Podéis
hacer actividades para hermanos de fodas las edades.

*+ Tendréis acceso a todas los publicaciones y documenta-
cién de la Red para seguir trabajando.

* Mantened el contacio con ofros coordinadores lecales a
través de reuniones y redes sociales.

+ Compartid vuestros ovances con el resto de grupos y
hermanos.

Posicionar la
RNHER-Red
Nacional de
Hermanos en la
web y redes
DOWN ESPANA de
manera visible y
eficaz
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Fomento de la autonomia personal y la vida
independiente—

Programa y actividades dirigidas a:

- 57 entidades federadas participantes en el Programa Nacional de Autonomia y Vida Independiente, y resto
de las entidades federadas que reciben la informacion y los medios necesarios para su participacion en el resto
de las acciones del drea de fomento de la Vida auténoma e independiente de las personas con sindrome de
Down.

- 22 Trabajadores RENFE-Servicio Atendo en
2 sesiones formativas

o

Personas con
Discapacidad
Intelectual

renfe|vigens D ;C_vz WN

- 18 Entidades han participado del programa
‘Quiero hablar’ trabajando con 75 nifios, j6venes y adultos con problemas de disfasia y lenguaje.

- 2.046 personas con sindrome de Down moyores~de 16 afios han participado del programa nacional de
AUTONOMIA Y VIDA INDEPENDIENTE DOWN ESPANA-IRPF.

- 118 jévenes que participaron en el lll Encuentro Nacional de Jévenes de DOWN ESPANA en Murcia del 12 al
14 de mayo 2017.

- Los profesionales de atencién directa en las asociaciones.

- Usuarios del Foro de Vida Independiente DOWN ESPANA, con respuesta a consultas antes de 48 horas.

Mejora de las herramientas y competencias para ejercer y gestionar, en clave de igualdad,

la autonomia personal de las personas con SD

- Elaboracién de Documentos para personas con SD sobre el Empoderamiento: "Yo elijo mi opcién de
vida", "Yo construyo mi propia identidad": 2 Fase: fin disefio e inicio edicién documento por la RNVI-
Comisiéon Materiales para PSD
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Afianzamiento de las acciones de reivindicacion social por parte de las personas con SD

- Il Encuentro Nacional de

jovenes con y sin
discapacidad: convivencia y
formacién: disefio, desarrollo
y evaluacién encuentro-
Murcia (Co-organizacién con
FUNDOWN- Fundacién
sindrome de Down de la
Regién de Murcia)

Fomento, con los apoyos necesarios de la

entidad Down de referencia, de las m Down Espafia

habilidades de autonomia personal y la ) 3
En estos momentos, y en colaboracion con la Fundacion Gmp. estamos

uuio-reg ulucién de conductas en fU ncién de desarrollando un pionero proyecto para tratar la disfasia en adultos con
sindrome de Down.

las caracteristicas, necesidades Y deseos de Se trata de una aplicacion con la que pretendemos fomentar sus
habilidades sociales, mejorando su autonomia e impulsando sus

IGS PSD capacidades orales aplicadas a entornos como el laboral o el domestico.

jOs contamos todo en la noticial

= T T

IETTEmE -y

Fundacion GMP: ‘Quiero hablar’- Disfasia en el SD.
Cierre 1° Fase.

“Por fin se desarrolla en nuestro pais una programa para
tratar la disfasia en personas con sindrome de Down” :
DOWN Espafia
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- MSSSI-IRPF- Prog da Independiente, 2016 ejecucién 2017, en el
que han participado 57 asociaciones y fundaciones, y con los siguientes resultados:

OBJETIVO

O.1.- Facilitar, prevenir y
preparar el envejecimiento
activo de las personas con

sindrome de Down.

0.2.- Conseguir un

diagnéstico precoz de las
deficiencias cognitivas
relacionadas con el sindrome
de Down en su entorno

asociativo.

0.3.- Promover el
cumplimiento de la

Convencioén Internacional de
Derechos de personas con
discapacidad en relacién al

Art. 19.

0O.4.- Intervenir y mejorar los
servicios y programas de
atencion a la autonomia de

las entidades DOWN
ESPANA.

0.5.- Orientar y asesorar a

los servicios para la
autonomia y vida
independiente de las

entidades beneficiarias.

0.6.- Coordinar acciones de

cohesion estatal.

INTERVENCION
AUT-1- Cursos/talleres de vida saludable

AUT-2- Acciones de ocio con otros j6venes de su
edad en espacios comunitarios

AUT-3-Clubes de lectura fdcil

AUT-4- Talleres de estimulacién cognitiva y de
memoria

AUT-5- Programas de coordinacién con la red de
servicios para personas mayores

AUT-6-Programa de deteccién de deterioro
cognitivo en personas con sindrome de Down

AUT-7- Talleres de formacién en derechos

AUT-8- Material audiovisual para promover
modelos positivos y reales de vida normalizada
AUT-9-Elaboracién de materiales de apoyo y
orientacidon en lectura fécil sobre autodefensa
juridica

AUT-10- Acciones de empoderamiento:
autogestores, materiales

AUT-11- Acciones de adquisiciéon de habilidades
adaptativas de autonomia personal

AUT-12-Orientacién, consulta y asesoramiento a
profesionales de los servicios para la autonomia
y vida independiente de las entidades
beneficiarias

AUT-13-Formacién a profesionales para facilitar
los proyectos de vida

AUT-14- 3ER Encuentro Nacional de Jévenes con
sindrome de Down

AUT-15- Deteccién y andlisis de necesidades de
coordinacién y evaluacién de las acciones del
programa.

AUT-16- Disefio del proyecto “Autodeterminacién
y vida en comunidad: entornos accesibles con
apoyos adecuados”

AUT-17-Diseiio de programa de actuacion sobre
el Alzheimer.

RESULTADOS
1.096 usuarios
1.042 cursos/talleres

1.464 vsuarios
2.087 sesiones

675 usuarios

1.178 sesiones
1.065 usuarios
2.024 intervenciones

198 usuarios
116 actividades

444 ysuarios
417 actividades

641 usuarios
459 sesiones

1.579 usuarios
280 acciones-

271 usuarios
51 sesiones

457 usuarios
810 sesiones

1.374 usuarios
3.290 acciones

375 usuarios
304 intervenciones

76

118 participantes

57

63 entidades
adheridas a la RNVI

63 entidades
adheridas a la RNVI
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- MECD- Programa Compensacion:
Talleres Conécete y Participa, llevado a
cabo gracias a la colaboracién de 20
Centros educativos de 7 comunidades
auténomas, en las que las asociacones Down
han trabajado con la dotacién de estos
materiales:

Obteniendo los siguientes resultados:

3.1. TALLERES

CENTROS N° de alumnos centros
EDUCATIVOS  VALLERES educativos

con SD sin SD

N? de alumnos en
TALLERES EN asociacion

ASOCIACIONES ASOCIACIONES

con SD sin SD

CEIP ISIDRO PARGA PONDAL

AUTOCUIDADO

COLEGIO DIVINA PASTORA- TALLER
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24.05-2017 - MECD-Campus oportunidad: 2016-2017:

Volver
[Actualidad) - seminario, aprendizaje servicio, talleres e

. investigacién con 135 alumnos con SD/DI.
DOWN ESPANA lanza una serie de guias
para la organizacion de talleres de poesia

Estan pensadas para desarrollar (2 creatividad y comprensicr
en entornos inclusivos.

Enmarcados dentro del programa ‘Campus: oportunidades para la incl
Ministerio de Educacidn, Cultura y Deporte. DOWNM ESPARA ha edita
utilizadas en talleres de poesia Inclusivos en los que participen perso
esta forma, potenciar su creatividad y su comprension lectora enun ent

Esta iniciativa nacid a partir de la experiencia de un taller de poesia
puesto en marcha por una de las asociaciones perteneciente a la
Red Macional de Educacion de DOWN ESPARA que estd
desarrollando el programa. ‘Foesias de amor y amistad. Taller de
poesia recoge mas de un cenfemnr da nnceine radnrtadae e 0
Jovenes con sindrome de
intelectuales que participaron
en torno al amor, la amistad
familias, entre otros.

4 Publicaciones:

108 poesias redactadas por jévenes con sindrome de Down y otras
discapacidades intelectuales, escritas con emocién, con un fuerte deseo de
expresar vivencias y sentimientos en torno a diferentes temas: amor, amistad, madres, hermanos, familia, personas
ausentes, animales, deseos, etc.

Taller de poesia

Modelo de apoyos, enfoque diddctico mediacional, en el aprendizaje

ORIENTACIONES DIDACTICAS - o
cooperativo y el aprendizaje basado en proyectos

ACTIVIDADES DE TRABAJO EN GRUPO Actividades de lectura, comprensién, recuerdo y valoracién,

|

seleccionando la poesia que se va a trabajar, leyéndola por parte de
los alumnos, respondiendo a preguntas sobre el contenido de la poesia, conversando en grupo sobre el texto y
los temas que aborda, completando frases, continuando la frase con otra frase, inventando frases con palabras
seleccionadas de la poesia, inventando una o tratar de seguir la que se ha leido.

I CUADERNO PARA EL ALUMNO Cuaderno personal para el seguimiento del taller y sus tareas.
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Evolucion importe subvencion
VACACIONES IMSERSO 2007-2017 R

Programa de Vacaciones-
Ejecucion 2017:
beneficiarios con SD/DI afio

——8979?(3—7-9784*&2'8\40 A E 2017: 325 personas con
76.491 / \\ : sindrome de Down y

g
4

/ \ / 750000 discapacidad intelectual de
/ \ / | 19 entidades que han ido
\ / de vacaciones en 27 turnos
g y con la coordinacién y
/ 60.000 \ / | apoyo de 72 técnicos de

/ \ £l / ' las asociaciones.
155 sk 46.586 i

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017

libertad, autonomia e
independencia, felicidad, diversion,
sociabilidad y comunicacion,
culturizacion, participacion social

ellos marcan a_'l ntmo de las

parte de un grupo y que todos
deben colaborar

' son conscientes de que forman ‘

- Disefio de 2 materiales para mejorar el "auto-concepto”, las habilidades socio-comunicativas y
emocionales (identidad, metas, preferencias, grupo de amigos, capacidades) y el cuidado del propio cuerpo,
en etapa adolescente de las personas con sindrome de Down: 1er afio de trazado y coordinacién del
trabajo entre las redes y Asesor de Salud DOWN ESPANA.
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En el marco de la Linea Estratégica 3:
Impulso al ENVEJECIMIENTO ACTIVO y
desarrollo de una vida adulta
saludable, participativa y segura.

Creacion de un modelo teérico

de intervencién y de un

programa de actuaciones vitales

- Definicién de un marco teérico y
programa de intervencién para la
atenciéon autonoma a la persona
adulta con sindrome de Down- lll Plan
de Accion PSD en Espaiia: difusién y
debate continuo en nueva plataforma
Moodle con todos los agentes
implicados para generar aportaciones
de mejora: 10 en 2017

Bienvenida, bienvenido al foro de debate y refiexion del Il Plan de Accion para las personas
con sindrome de Down y sus familias en Espafia. A través de esta pagina, podrias participar
individualmente o en grupo en el proceso de revision continua que estamos lievando
adelante durante el iempo en el que permanezca vigente el actual Il Plan.

Participar es muy sencillo, Gnicamente debes desplazarte hasta el reto en el que te interese
realizar tus aportaciones, reflexiones o sugerencias, y dejar constancia de ellas en su
correspondiente foro. Periddicamente iremos revisando las aportaciones recibidas y
actualizando 10s documentos de cada reto.

Para empezar, le sugerimos descargues y leas el documento completo del Ill Plan, que
puedes descargar a continuacion. Si tienes dudas o consultas generales, utiliza el foro de
"Novedades"® que lienes también a continuacion.

Muchas gracias por tu participacion.
r;'..l Novedades
G Sala de Chat
'i 1il Plan de Accién (Descarga)

Reto n°: 0. Deteccion precoz e informacion a familias en
ausencia de discriminacion

’.. RETO N° 0 (Descarga)
;3 Foro Reto 0 (Aportaciones)

- Disefio, financiacién y ejecucion de programa de impulso a la vivienda auténoma: 1er afio de disefio
programa Vivienda Auténoma-DOWN ESPANA"- 12 Entidades participantes Comisién RNVI ltinerario bésico y

Asistente personal.

- Publicacion de 1.500 ejemplares de los siguientes materiales de

trabajo para la Vida
Autonoma e
independiente, gracias
al apoyo del MSSSI

Asistente personal:
Orientaciones y buenas practicas

tinerario basico
de autonomia
y vida independiente

Lirm = divinapastora
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-Otros materiales elaborados en
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el area de Autonomia y Vida Independiente

2Qué es el OCIO INCLUSIVO?

El acio as b frma da diskeuser durceie of Sempe b, sligando gud,
cubinds, ddnda y can quiba divarise.

El acic wa inclusive csondo s comporta con offos penondas, an
wapeacics o s idad ¥ en sgechdod de aparianided
Implica ko coowivancio, diversdad ¥ aprendizoje an Gmbilas coma:

%! EE

Deperhe Afaanes

Tuntsme:

DO ESPARIA prammssve que los parsonos con sasdrene da
Divwn procion Mnar wno vide mid isdepesdiean y porticipes e lo
comusidod.

Ia g i In ianal sabre: los Deneches de los. Py con
DHscopacidod daliencs ol dencha o paricipar en actividodes de oda
e bk s, Revereciinds sl ol desserello y megerands ko colidad
e wicka,

EL OO0 INOWSYG ex bueno porn TODOS porgue: permite:

= Vivif FLEv0s aepeiiancios.
= Pader alegir lo qus mds nos
gt

= Soar et oyundnoae.

El OCIO requiere:

= Formocidn an habdidodes du aulonomea parsand ¥ sacial.
= Aeoeso o disinicd octvidades fhobibecks, nueves, aie] y evilar la rufing,
= Madiockn y'o cpaya de lo comenided.

= Apoyo familar pors g lo pensana dishess su Sempo libre con la
mdxima oubossmds, an divisfos smpocies de b comenidad v con
gt o Pk,

4COMO PUEDO
PARTICIPAR?

Pragunic an ressing ceociocidn

sl quisras mba inlarmockin &
paticipar an octividades
duo ocis induske.

OCIO
INCLUSIVO

DOWN

Evpein

“Wguian hiza un cimula pam dejarme frero,
0 hice uno mds gronde poro inchwmos o dodos”

Noivo americano

iCémo puedo colaborar come

recurse de |a comunided?

En ko sipuieia asoci ook podemas

SO Y Cnyie DOTS ar un
oo di oo indhesieo.

Con b esdenion da:

DO WH=

EL APOYO

Exigele

‘No

PAUTAS GENERALES PARA:

~Ten una acfitud notural y obierta.
-Trétale y héblole ocorde con s edad
Anticipa los aclividodes y los situociones.
Respeta su ritmo, sin ogobiar.

Tiene derechos, pero también cbligaciones: las

normas de tren son paro lodos
‘Facilita su relacién con ofras personas.
A la hora de hacer elecciones: olrece opciones cerradas.

1 £ o "

LA COMUNICACION

COMUNICACION Y APOYOS
A PERSOMAS CON
DISCAPACIDAD INTELECTUAL

INO ES HACERLO TU!

Ofricele b oyudo si la necesita. Preginiale.

gete direclomente a la persona, no a su acompariante.
ale de forma dara y pousada, asegurandote que e ha
iliza frases cortas y palabras sencillas.

Dejo liempo para que conteste.

B no le entiendes, pidele que te lo vuelva a repetir.

vita el uso de palabras direccionales como derecha-

o utilices lo metéfora, la ironia o el doble sentido.

:“&dﬂwuyuh, nslnmanu,
poutos y/o ocompahamiento
guiodo a la persona.

pOWN

PERSOMNAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL U OTRA
DISCAPACIDAD ASOCIADA

® Pregunto a la persona si necesila apoyo.
* Mo te muevas mientros hablas.

® Atiende o sus necesidodes individuales.

* No grites cvando te dirijos a la persona

PERSOMAS CON DIFICULTADES EN EL HABLA

* Concéntrate en la comunicacién, s paciente y respéiale.

® 5i no le comprendes por completo, diselo o repitele lo que has
entendido.

* Formilale pregunias cortas, para que la respuesta sea SIi/NO.

# Evito completar sus frases ontes de que termine

EN CASOS DE PROBLEMAS DE CONDUCTA

® No descalifiques, no ridiculices, no juzgues.

* Mantén la colma.

» Anficipale lo que esk pasondo, lo que fiene que hacer, los imprevisios.
* Sugiérele ir o ofro lugar, para relajorse.

® Ofrecer refuerzo posifivo

» Habla siempre en positivo

* Sujslale si se pone en peligro o intenta hacerse dafo.

EN SITUACIONES DE EMERGENCIA
o G iza que la 8

e ila, explicandole lo que

fiene que hocer.

® 5i es necesario, opdyole de imégenes para explicor los pasos o
sequir.

® 5i es posible, acompaiia a la persona durante toda la emergencia.
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Atencion Temprana-

Programa y actividades dirigidas a:

- 38 entidades federadas pertenecientes a la RNAT-Red Nacional de Atencién Temprana, sus familias y sus
hijos/usuarios de 0 a é afios Down que participan en programas de promocién de la vida auténoma a través de
la atencién temprana

- Los profesionales de atencién directa en las asociaciones.

E indirectamente a:
- Usuarios del Foro de Atencién temprana, con respuesta de experto a consulta en menos de 48 horas: 61
consultas

- Innovar las redes de mejora profesional: Formacion con temas innovadores a los profesionales de la red:
presentacion de Buenas Prdcticas de AT en entidades

- Cémo trabajar la psicomotricidad en Atencién Temprana

- Taller de control de esfinteres

- Dindmica de las sesiones grupales en Atenciéon Temprana

- Técnicas de modificacién de conducta en nifios con sindrome de Down
- Fisioterapia respiratoria

Intercambio de BBPP entre los técnicos de atencién directa de las entidades federadas adheridas a la RNAT-
Red Nacional de Atenciéon Temprana: 1 sesién de trabajo y 1 sesion formativa con 22 y 24 asistentes
respectivamente.

- Proporcionar el apoyo necesario a nuevos padres en el momento de la Primera noticia: iniciado el disefio
del ‘Programa Nacional de primera noticia DOWN ESPANA’ por parte de los profesionales de las entidades de
la RNAT.

- Colaboracion con otras entidades de la discapacidad para elaborar conjuntamente proyectos de formacién
a profesionales sanitarios sobre la primera noticia y dotacién de recursos y orientaciones de apoyo a las
familias en esta situacién (Fundacién UNICAP).

ATENCION TEMPRANA

- Atencion directa a solicitud de informacién ajravés del Foro de
Atenciéon Temprana de la web DOWN ESPANA:

>

$ &=

FOROS ﬁl LECTURA FACIL + .L(‘Mp-.’\“.[“

ULTIMA CONSULTA

Foros Down Espana

Consulta a nuestros Expertos tus dudas o inguietudes y comparte con olras familias tus experiencias. Buenas tardes Luz, Tal vez usted tiene razén cuando sefiala

, 2 : "en el colegio | ienten dem...
Tu consulta y la respuesta de nuestro experto sera publicada en un plazo aproximado de 48 horas T i ke

iOS ESPERAMOS! MUERDE A LOS DEMAS NINOS - Experto en Atencién

temprana DOWN ESPANA - 13.03.2018 - 9:22

» Preguntanos ahora
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Educacion—

Programa y actividades dirigidas a:
- 47 entidades federadas y sus familias con hijos/usuarios en etapa educativa y juvenil.
- Los profesionales de atencién directa en las asociaciones.

- Usuarios del Foro de Educacién, con respuesta de experto a consulta en menos de 48 horas: 52 consultas

Mejora del bienestar emocional de las personas con sindrome de Down y sus familias

Fundacién GMP: ‘Emociones’ 2017

=26 Emilio Ruiz: Emociones.Eamilia 0.

- Sesion formativa en el Encuentro Nacional de
Familias —diciembre en Chiclana-Cadiz:
Orientacién y pautas de educaciéon emocional a
aplicar en el entorno familiar, a cargo de Emilio
Ruiz.

-  Elaboracién, impresion y difusion de material didactico sobre el bienestar emocional: ‘Emociona-
Down’ con la colaboracién del experto Emilio Ruiz y un grupo de trabajo motor del proyecto,y gracias
a la subvencién de la Fundacién GMP se han elaborado: Cuaderno de trabajo del alumno (2.875 ej.) y
Guia Mediadores Emocionales (500 ej.), distribuidos entre todas las entidades DOWN ESPANA.

Parfil del Mediodor Emecional

Para desigrar o la persana que asumind los fun. o) Eriou. Potencichdad parn despertor sma.
cionan da Madiodor Emocional an ko entided oo sicnes: dinémico, oo, ocilaodar
. s podrin tenar en B Capaz de creor wn dimo de

olgguncs de kot siguienies oipacion

o : tidond
o rekocionod con b intefigencia emocianal

b Farmaridn. Disponer de snos conocimanin
bestacon soben educacsbn smocsanal

o) Empotia. Facuod para simanizar con kos senti-
miion cle ot demAn y POTD MOUTOTe respe
s con ks amociones exgresedas por oo

ELENTORMO ¥ LAS
ASOCACICRLS

[ —
* Senvbdizocidn
# Inchit dol bisnauior smocions ee ks

progromn
# Crecxidn de mipocion y Sempon pra of

» Aplcarks e i vda condana
* Reshracst de octrideder y progusss
d exciont ool

fomants sl
e Ei/\fl\

conbiansa y de axpresor s propion smocicess.
1| Dinomizndes. Copacided para o dinamizs.
cibe y geatin de grpos y penonas

En principia ne existe un perkl profasional qoe s
contidere idénea par owmir evos funcione,
#ino que wria moomendoble que e realizose la
sleccién e funcién de lo octied o inclinocitn
hacia el tema y de o preparacion previc

L0% PROFESIONALES.

[T T—

* aascromisnss ok sibctegicn da
exbuicién emescicesd

= Rackzocin de sctvidodel y proposios
e accione formotheny

smoconal MEDIADOR
mocionAL
FUNCIONES,
TAS PERSONAS CON K
SINDROME DE DOWN
N2 T
JrE—
- Conacarss & ¥ misna » Contimnciosdn
* leplicorles on ko adecocién emocioeal

oo st ien

* At cemprernmets y v

* Madstider erave b grerscns y b el

* Bashzocsn de oxtvadodes y propvesos
de aecucee formemeny

EMOCIONA-DOWN

Programa de educacién
emocional
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DIRIGIDO A NINOS Y JOVENES
JWHN

DOWN

Ecpaia

EMOCIONA-DOWN

Programa de educacién
emocional

PROYECTD EMOCIONES

- Han participado 80 personas con SD en el
Taller del Encuentro Nacional de
Familias

3Qué son las emociones?

Las emociones son nuestras reacciones
ante aquello que nos pasa,

an nuestra familia,

en el colegio, en la asociacion

o en ofros lugares y momentos.

3Cudles son las emociones?

Las emociones mds conocidas son:

MIEDO SORPRESA

Senfimes miedo o temor X

ante un peligro. Sentimos sorpresa o asombra
Podemes evitar el peligre ‘ante uno sifuacion que no esperomos
actuando con cuidado. o cuando aparece clgo de repente.
ENFADO VERGUENZA

-
Mos sentimos enfadados o enojados a
cuande alge no nes gusta

o cuando no conseguimos lo gue gueremos.

La vergiienza o fimidez aparece cuando
esfomos con personas desconocidas,

ante situaciones nuevas ™
o cuanto senfimos que hemos heche algo mal

ALEGRIA

Senfimos clegria y eslamos confenlos
cuando conseguimos algo que queremos,
nos dan una buena neficia, -
hacemes clgo que nos gusta \.)l_:“t
@ estamos con nuestros amigos. }'{

TRISTEZA

Sentimos tristeza o pena
cuando perdemos alge guerido,
nos dan uno mala noficia

o nos fratan mal.

Talleres de ‘Emociona Down’ en 30 entidades
federadas, utilizando las Guias impresas y 8 materiales
diddcticos adquiridos para su uso durante los mismos. Estd
previsto que en 2018 se activen mds sesiones en las
entidades federadas.
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Formacién a los profesionales de la RNEDI- red Nacional de Educacién Inclusiva DOWN ESPANA,
incluyendo temas de interés solicitados por los profesionales:

Aprendizaje Multinivel en el aula

Grupos interactivos en el aula

Estructura matematica del ADN. Educacién Infantil

Trabajar desde la intuicion geométrica: Matematicas para todos

Programa de sensibilizacién educativa: disefio

OO0O0OO0O0

Disefio y difusion en PDF del protocolo
‘El rol del Asesor educativo’

- Programa MECD- Convocatoria fomento de la cultura: ‘Tu Biblio + facil’

TU BIBLIO + FACIL I ' I

Folleto para Bibliotecas
toda Espaiia

CONVENCION INTERNACIOMAL SOBRE LOS DERECHCS DE LAS
PERSOMAS COM DISCAPACIDAD
Artieudo 30-
Participacidn en lo vida cultural,
las actividodes recreativas,
el esparcimiento y el deporte.
Los Estadlos Portes recanocen e derecha
de lns persanas con discopacidod o participar,
en igualdod de condiciones con las demas,
en lo vida cullural.

DL@.%.V" DLQVN TU BIBLIO + FACIL

wwrwsindramedown.nat “Leamas para saber qua no estamas salos”

William Nichalson,
guionitha y dramaturgo

e - ,5.}_= e = LEER=
() (5] (2] 49 05 — Toves
TU BIBLIO + FACIL TU BIBLIO + FACIL
Qué es una biblicteca accesible? iPor qué tu biblioteca es + fadl?
Una biblioe: cesible ura ba participocion de las personas F o . 3
:Iiu:up::ni:ll:lniu:cmh :I:I‘:;;H:i:uizrflﬂ mrdu:. pensnes cen "@ B s ce Tt

Libres y malericles redaciodes y adapladas,

= Arcess a materiales en formabes accssibles. e Iznh:u.:lnmy faciles de comprender.
» Acceso a oclividodes en formatos accesibles. Estos libros favorecen la lectura
» Desplazamignts aulbnom. a los perssnas ean dificullades de comprension lectora.

 Impulie de la ereatividad lteraria
L@ Tu biblioteca Hene un club de Lectura Fécil
En esle chub parlicipan persanas
con diskintas niveles de lectura,
iPor qué hacer una biblioteca + facil? Utiliza libros en Lectura Facil
para fomentar la lectura y escrifura de fodeos.

La acessibilidad cogniva en las biblictecas

Fovorecs |a comprensidn de la informacian . & " @ Tu biblioteca es intuitiva
-
y facilita lo participacién en kas actividodes o fr i =L Utiliza recurans arquitectinicos jespocios oceesibles)
a las personas con sindrame de Dewn. o grificos [sefales, carbeles...)
para crientar o dirigir a los personas

Acerca la cullura o tedas las perssnas. =n sus desplozamientza.

Accesibilidad cognitiva: @ 1o biblioteca e: creativa

Cuando olge e kcil de entender o ublizar. Tiene actividades pora fomentar

la creatividad de todas ke personas.
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y Guia para Bibliotecas Accesibles

D@VWN Guia Bibliotecas

Ecpene AcceSibles

4. ATENCION Y COMUNICACION ACCESIBLE

Una biblioteca accesible afiende y comunica de manera accasible

4. ATENCION Y COMUNICACION ACCESIBLE
A la hara de atender a las persanas con sindrome de Down

el personal de la biblicteca debera tener en cuenta las siguientes pautas:
* Ten una actited natural y abierta.

« Trétale y hiblale de acverdo a su edad. * Evita el vso de palabras direccionales [derecha, izquierda o este-ceste].

« Anficipa las actividades y las situacionas. = No utilices la meiuﬁ:lm, la ironia o el doble sentido.

« Respeta su ritmo, sin agobiar. * Evita infantilizar.
* Respeta sus decisionas. -
* Exigele. Tiene derechos, pera también obligaciones: i

las normas de la biblioteca son para todas.

* Facilita su relacién con ofras personas.

* A la hora de hacer elecciones, ofrece opciones cerradas.

Es ofrecer ayuda, instrucciones,
iOJO! iAPOYAR NO ES HACERLO TU! pavtas y/o acompafiamiento

* Mo escondas informacién, ofrécele informacian sincera.

FPara favorecer una comunicacién accesible
les ofrecemos los siguientes recomendaciones:
* Ofrécele fu ayuda si la necesita. Pregintale.

* Dirigete directomente o la persona, no o sv ocompafonte.

guiado a la persona.

* Hablale de forma clara y pausada, que te ha comg

* Puedes utilizar imagenes para explicar los posos a seguir.

* Utiliza frases cortas y palabras sencillas.

. Deiati EJEMPLO DE PREGUNTAS SOBRE LA ATENCION Y
eja tiempo para que conteste.

COMUNICACION ACCESIBLE:

5i no le entiendes, pidele que te lo vuelva a repstir.
Mos preguntaremos si disponemos en nuestra biblioteca de herramientas

para mejorar la atencién y comunicacion con las personas con sindrome de Down:
* ;les procuramoes anticipar las actividades y las sitvaciones?

* ;les tratamoes de acuerdo a su edad?

* ;les exigimos el cumplimiento de las normas como a los demas?

* sMos oseguramos de gue han comprendido la infermacion?

10 Gulo Biblisteces Accosibles
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- 92 entidades federadas y sus familias con hijos/usuarios con sindrome de Down.

- Los profesionales de atencién directa en las asociaciones.

- Usuarios del Foro de Salud, con respuesta de experto a consulta en menos de 48 horas: 435 consultas

En cuanto a la linea estratégica 3 de DOWN ESPANA: Impulso al ENVEJECIMIENTO ACTIVO y desarrollo de una
vida adulta saludable, participativa y segura se ha trabajado la:

Mejora de la salud

eterioro cognitivo

Implantacién de un programa de deteccié

y recursos de

cion/mejora):

rioro cognitivo (protocolos, herramientas

- Elaboracién del documento 'Necesidades y propuestas’ por parte de la Comisién Envejecimiento y
Vida independiente de la RNVI, sobre el que trabajard en 2018 para elaborar el programa de

deteccién.

NECESIDADES Y PROPUESTAS SOBRE ENVEJECIMIENTO - SERVICIO DE APOYO A LA VIDA INDEPENDIENTE

kd
CONTEXTO INDICADORES PRECCUPACION SOLUCIONES
- Disminucién en el ritmo de trabajo (lentitud) 1. Adecuar y,/o reducir los horarios, tareas y,/o funciones del puesto de trabajo.
- Mayor nimero de distracciones 2. Ampliar los tiempos de ejecucion.
- Mayor nimera de olvidos 3. Cambiar el puesto de trabajo.
S, S v i i i i i i +
- Disminucién en la eficacia de las ordenes que se le dan 4. RI_E isar si la normativa sobre riesgos laborales incluye la discapacidad
L envejecimiento como un factor de riesgo.
Menor motivacién I
EMPLEO ) ! . 5. Alternar la adtividad laboral con un servicio diurno.
- Deterioro en la imagen personal o aspecto fisico ) N - - - -
I fimi d 6. Revisar el fipo e intensidad de seguimiento y apoyo en el puesto de trabajo.
- Incump |m'|ento € narmas . 7. Adelantar jubilacién, valorar opciones de invalidez laboral.
- Disminucién en la tolerancia a la frustracién y 8. Formacién para los compafieros y compaiieras de trabajo sobre el proceso de
- o P P Y P I P
aceptacién de criticas envejecimiento y los cambios que esta etapa conlleva.
- Cansancio 9. Prejubilacidn y bisqueda de actividades alternativas como el voluntariade
1 ¥ busq
- Menor precision en la tarea 10. Apoyo psicolagico
- Disminucién en las relaciones interpersonales
- Pérdida visible de habilidades académicas funcionales | 1. Formacién sobre envejecimiento activo para tomar conciencia y revisar habitos
(lectura, matemdticas, evro...) saludables, tonto para usuarios/as como para familiares.
- Mayor dificultad en poner en préacdticas las habilidades | 2. Formacién en envejecimiento a profesionales de entidades.
cognoscitivas (memoria, percepcion, atencion, 3. Informar a profesionales de la salud sobre envejecimiento activo.
concentracion...) 4. Prevencién, deteccion y tratamiento precoz del deterioro cognitivo, habilidades
- Mayor nimero de olvidos tanto a la hora de traer funcionales basicas, estimulacion cognitiva, talleres de memoria, habitos de salud,
cosas desde casa como olvidarse sus cosas en la etc. Mantenimiento de habilidades adquiridas.
asociacién 5. Revisar la oferta formativa y cultural ordinaria para adultos o gente mayor
:&m:}; - Desorientaciones tanto a nivel temporal como espacial gchEFIEXITIIZ:r crllierloei de acceso.
- Menor motivacién y/o resistencia en la participacién - sarrofio de e-learning. - .
L 7. Programas de gestién informativa y legal para dar respuesta a la familia y a la
de actividades 9 9 yiegalp P ¥
Cambios de humor sianificativos. labilidad emocional persona segdn las necesidades que vayan surgiendo (Ley dependencia, ayudas a la
. — umar Sig ‘ autonomia en el propio hogar, residencias, jubilacién, patrimonio.__).
irascibilidad, irritabilidad propio hiog ! P
o B o . 8. Programas de salud para mantener las actitudes fisicas y mentales, llevando a
- Cansancio e incluso somnolencia sin ninguna explicacién 9 P ’
o cabo una educacién nutricional, programas de salud bucal, visién y audicion, y
aparente o L . s
p_ L . . programas de ejercicio para el mantenimiento o recuperacién de la movilidad y
- Disminucién en las relaciones entre compaiieros fuerza (yoga, pilates._)
- Bvitacién de interacciones sociales sobre todo sino son | 9 Programas de intervencion psicoterapéutica y psicolégica que potendien la
de su entorno mds cercano comunicacion, avtorregulacién v el control emocional, la motivacién y la conducta
g vy ¥
- Apariencia descuidada e imagen personal sodial.
deteriorada 10.Programas de apoyo y cvidado del cuidador,/a, aportando recursos personales
- Dificultad en la denominacién de objetos y personas ¥ sociales para favorecer el entorno familiar y reducir la sobrecarga fisica,
emocional y psicolégica.
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Empleo-

Programa y actividades dirigidas a:

- 61 entidades federadas y sus familias con hijos/usuarios jévenes y adultos, en etapa de formacién pre-
laboral, busqueda de empleo y empleo activo en empresa ordinaria, siempre bajo la metodologia del

Empleo con Apoyo.
- Los profesionales de atencién directa en las asociaciones.

- Usuarios del Foro de Empleo, con respuesta de experto a consulta en menos de 48 horas: 11 consultas

Fomento y extensiéon de la inclusion laboral en entorno ordinario de las personas con SD

en Espaina

- Programas de formacién e inclusiéon laboral en entorno ordinario (metodologias de apoyo inclusivo)

Fundaciéon VODAFONE:

e ‘CONECTADOS POR LA
ACCCESIBILIDAD 2017’ por la Accesibilidad

Conectados

Proyectos de Transformacién Digital
Ndmero de participantes | .. y .................................. g datos 201
Las enlidades *ﬂﬁ{:‘g
1.254 personas T iy o SO

de la comunidad

con discapacidad participaron o se beneficiaron
de los proyectos de transformacion digital. Los proyectos son sobre:

De todas las personas,
casi la mitad son mujeres y la otra mitad hombres: - — . - educacion "
. ‘ﬁ T cultura m L
= jo  huero comunidad

o o 'eTs

588 son mujeres 666 son hombres .- Hanpadlcipado -

47% 53%

agentes
externos

Sexo de las personas participantes

666 588 1254 personas con descapacidad Agentes como centros de salud,
hombres. Fmujerss wsan los apoyos ¥ loman decesiones musecs o restaurantes
A [ L Huerto social es el proyecto HooneclaZenformacion e el proyects
con mis paricipanies: 262 personas con méas colaboraciones: 31
Los accesos son las veces gue las Los apoyos son los contenidos
personas entran on Melacdyta fue Usan las personas con dscapacdad
D u" Dowin Céndobia es la entded con més scoesos y apoyos.
- = 4 482 accesos en 2017

Cardely . 508 o bl
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Entidades Accesos Apoyos creados
12 7.940 1.100
40% del total entidades 29% del total accesos realizados 34% del total apoyos creados

participantes

Down Cérdoba ha sido la entidad con mas accesos (4.482)
y apoyos creados (505) en todo el Proyecto 2017

Titulo proyectos entidades Entidades

DOWM ESPARLA

Conéctate con el empleo FUMDOWM v ASINDOWMN

Agenda cultural DOWMN CDRUﬁ.&, DANLA DOWN v Pl

Deporte para todos ASPAMNRI y DOWDN LA RIOIA

Un barrio para todos DOWN MERIDA v PI

Sabemos lo que comemos APROCOR y PI

Transformacion en las aulas AMIDOWM y Pl

Recursos culturales accesibles DOWMN CORDOBA v PI

Huerto social DOWMN ZARAGOZA, DOWMN ASTURIAS,
OHSID v PI

e ‘YO MEPREPARO 2017’: formacién en tic's

a jévenes y adultos con SD/DI para su
. .7 . . DQW" CONOCENOS  SINDROMEDEDOWN QUEHACEMOS AYUDANGS  ACTU
inserciéon laboral en empresas ordinarias: 76 b

£pafis

contratos laborales conseguidos, 22
entidades participantes y 2.177 usuarios
. ° e * Meticias P 7
con discapacidad beneficiados de la AT ® 2 e | @ e

formacién en nuevas tecnologias

) ETECONTENIDD

12:04.2017 () Volver
(Actualidad)

Las entidades participantes del proyecto ‘Conectados por la
accesibilidad’ renuevan equipamiento tecnoldgico
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e ERASMUS +

1.- OMO-On my Own at work, Insercién y prdcticas laborales en hoteles: Portugal, ltalia y Espana
2016-2017: 33 hoteles y restaurantes espafioles con marca OMO, 2016-2017. Formacién a técnicos
sobre el uso de las herramientas del proyecto.

Bosnia and _|
Herzegovina

Italia Espaiia Portugal
Paises/ N° Empresas 17 33 9
hosteleras con la marca de
calidad 2017. (% sobre el (29%) (56%) (15%)
total)

O G A W
‘Strategic Parmersips for vocalions! Soucation and rming

Proyecio  Paner  Comoparicear  Heramenias Ecucaivas  Contacos  Prenss  Bop  Area Resinoda

tools. Quality trademark

\

valueable

able
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2.-A Valueable Network, a partir del proyecto OMO, se
disefia y obtiene la ejecucion de un nuevo proyecto
europeo, en el DOWN ESPANA vuelve a participar como
partner de AIPD-2017-2019. Las acciones en programa,
que se desarrollardn esta vez en 6 paises: Alemania,
Espaiia, Hungria, ltalia, Portugal y Turquia, son prdcticas
en el extranjero para 2 personas con sindrome de
Down/DlI y formacién de empresarios hosteleros en hoteles
ya en la red, utilizando la metodologia de Empleo con
Apoyo y las herramientas ya producidas y mejoradas

(videos, App Y Kit de calidad) en el proyecto OMO.

\W/HME

HOTEL / SPAIN

- _ M

iq'rm. ,Ar: nfxn)\.: Pz

AC Badajoz Hotel

Badajor - Spain

AC Hote! Badayor is located near the
FEEA Exfybinon Cantrg and the
Universiny Campus. fn a bwenty minutes
wel afiowd o fo WISl be Arabian
Fovtress With La PYaxa Aks, Tho ONd rowr,
ithe Cathedral, Muzeums.

HOTEL / SPAIN

Hesperia Vigo Hotel

HOME ABOUT MEMEBERS | STORIES SUPPOD

HOTEL / SPAIN

O i

EE t _""' e

|

Ayre Sevilla Hotel
Sevilla - Spain
Located right in front of the Sarta fusta
high-speed AVE rain sLation, iT i5
perfectly connected with Sevlies San
Fabia international airpert and the
Camonnion and Exfubinon Contra of

Seville - FIBES.

HOTEL # 5RAIN

Melia Zaragoza Hotel

Memoria final actividades 2017

BURGER ARBEITSASSIS

Hamburger Arbeitsassistenz

SPAIN

Catalonia Conde de
Floridablanca Hotel

Murcia - Spain
This iresesting hotel s sifuated nexr o
& Jardin de Hondablanca, only 3 short

MNH Pirineos Hotel

Partners

onlus

ASSOCIAZIONE

CEkiane
DOWN DOWN
ALAPITVANY

Do Alapivany

Associazione ltaliana Persone Down

DOWN ESPARA Down Sendromu Dernegi

HOTEL / SPAIN

Hat Madrid Hotel
Madrid - Spaim

The Hat ix the place to end your day
Tegling ar home, 3 place wich the
freedom of 2 hosted and the senices of a
hatel

| e |

HOTEL / SPAIN

Sercotel Bahia de Vigo
Hrtal
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@

Fundacién

ONCE

Inserta

Formacion pre-laboral: 15 acciones formacién pre-laboral aprobadas y en ejecucién durante 2017

TOTAL

Alumnos Importe

+ de
200.000 €

CCAA ENTIDAD CURSO
Aprovisionamiento, bebidas y comidas
4oid
DOWN ZARAGOZA rapee
Taller de habilidades personales basicas
ARA
Elaboracién culinaria bdsica
DOWN HUESCA
Servicio bésico de restaurante - bar
Operaciones auxiliares en el punto de
venta
AMIDOWN Tal!er de habilidades personales y
sociales
CYL
Taller de habilidades pre-laborales
FUNDABEM Opfarqc‘ione’s bdsicas en viveros y centros
de jardineria
MAD | APROCOR Auxiliar de tareas administrativas
NAV | DOWN NAVARRA A’pr?visionamien'ro, bebidas y comidas
rapidas
FUNDACION Conser rdenanz
VAL |ASINDOWN onserje - ordenanza
FUNDACION DOWN Auxiliar de comercio y almacén
CASTELLON o oy
GAL | DOWN OURENSE mep.l?za de superficies y mobiliario en
edificios y locales
CLM |DOWN TOLEDO Taller de motivacién
MUR | FUNDOWN Taller de hCIbI|.IC|CIC|eS ocupacionales en
tareas de manipulados
Fundacion ONCE: Programas de Empleo con Apoyo en entidades: Convocatorias
POISES y POEJ (resolucién 2018)
Fundacién

ONCE
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Memoria final actividades 2017

OWN ESPANA 2016-2017: 51 Entidades beneficiarias

OBJETIVO

O.1.- Informar y orientar a personas
con sindrome de Down sobre el
proceso de insercién laboral

0.2.- Formar y asesorar a personas
con sindrome de Down y a sus
familias de forma continuada

0.3.- Sensibilizar a la sociedad sobre
la insercion de personas con sindrome
de Down y contactar con las posibles
empresas contratantes

0.4.- Elaborar itinerarios
personalizados de acompafiamiento y
apoyo en la insercién

0.5.-Coordinar acciones de cohesién
estatal entre las entidades
beneficiarias

INTERVENCION

EMPL-1-Informacién y orientacion a las
personas con sindrome de Down en el
proceso de insercién laboral.

EMPL-2- Capacitaciéon y asesoramiento
laboral a personas con sindrome de Down.

EMPL-3- Formacién a familias sobre la
metodologia de ECA, la insercién laboral y
herramientas de motivacién y apoyo.

EMPL-4- Concientizacién a empresas y
sensibilizacién a agentes sociales.

EMPL-5- Contacto y orientacién al tejido
empresarial

EMPL-6- Elaboracién de itinerarios
personalizados de acompafiamiento y
apoyo a la insercién.

EMPL-7- Formacién continua a
profesionales de entidades federadas
sobre los servicios de orientacién laboral y
las agencias de colocacién.

EMPL-8- Deteccién y andlisis de
necesidades, coordinacién y evaluacién de
todas las acciones del programa.

EMPL-9- Campaia de difusién de inclusion
laboral (video-mensaje para difusion en
redes sociales).

EMPL-10- Orientacién, formacion y
consultoria /asesoramiento a los
profesionales para disefiar y re-organizar
los servicios de orientacién laboral en base
a la metodologia de Empleo con Apoyo.

USUARIOS Y
SESIONES

97 3 usuarios
4.810 sesiones

979 usuarios

5.492 sesiones

1.033 usuarios

1.595 sesiones

1.378 usuarios

747 sesiones

1.307 empresas

861 usuarios
716 itinerarios

44 técnicos de
entidades
federadas

51 entidades

2.252
visualizaciones del
video ‘La llamadd’

51 entidades
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Memoria final actividades 2017

Publicacion ‘Compendio de herramientas del itinerario de inclusion laboral de la RNECA’: exhaustivo trabajo
que detalla fase a fase los instrumentos prdcticos més Utiles para el desarrollo de la persona en su recorrido
hacia la insercién laboral en empresa ordinaria. Texto elaborado por Irene Molina Jover, coordinadora nacional
de la RNECA y con la colaboracién de todas las entidades de la misma.

DENGIDC A PROFESIOMALES

bOWN

Ezpsia
Compendio de herramientas del

Hinerario de Inclusiéon Laboral de la
Red Nacional de Empleo con Apoyo

Red Nacional
de Empleo
con Apoyo

Colaboracién de entidades RNECA:

DOWN ANDALUCIA DOWN LEON, AMIDOWN DOWN DON BENITO

DOWN ALMERIA. ASALSIDO ASD DE PALENCIA DOWN CACERES

ASPANRI-DOWN DOWN SALAMANCA DOWN GALICIA

DOWN BARBATE. ASIQUIPU DOWN SEGOVIA. ASIDOS DOWN COMPOSTELA. FUNDACION
DOWN CADIZ. LEJEUNE DOWN VALLADOLID DOWN CORUNA

DOWN CORDOBA FUNDABEM DOWN FERROL. TEIMA

DOWN GRANADA aDOWN VALDEPERNAS DOWN LUGO

DOWN HUELVA. AONES DOWN CIUDAD REAL DOWN OURENSE

DOWN HUELVA VIDA ADULTA DOWN CUENCA DOWN PONTEVEDRA. XUNTOS
DOWN JAEN Y PROVINCIA DOWN GUADALAJARA DOWN VIGO

DOWN JEREZ-ASPANIDO ASOCIACION ~ DOWN TOLEDO FUNDACION APROCOR

DOWN JEREZ-ASPANIDO FUNDACION ANDI-SABADELL FUNDACION PRODIS

DOWN MALAGA DOWN GIRONA. ASTRID 21 DOWN REGION DE MURCIA. FUNDOWN
DOWN SEVILLA Y PROVINCIA DOWN LLEIDA DOWN NAVARRA

DOWN HUESCA DOWN TARRAGONA DOWN ARABA. ISABEL ORBE

FUNDACION DOWN ZARAGOZA
DOWN PRINCIPADO DE ASTURIAS

FCSD-FUNDACION CATALANA SD
FUNDACIO PROJECTE AURA

DOWN LA RIOJA. ARSIDO
FUNDACION SD CASTELLON

DOWN LAS PALMAS DOWN EXTREMADURA FUNDACION ASINDOWN
DOWN CASTILLA Y LEON DOWN MERIDA DOWNVAL TREBALLANT JUNTS
DOWN AVILA DOWN BADAIOZ

DOWN BURGOS DOWN ZAFRA
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