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La Junta Directiva DOWN ESPANA es el maximo érgano ejecutivo y decisorio, compuesto por
representantes de las asociaciones v fundaciones federadas:
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e En las reuniones (5 anuales) participan también como invitados varios miembros
asesores: gerente, directores de area y expertos, en caso de requerirse su presencia en

base al orden del dia.

Las entidades federadas cuentan a su vez, con 6rganos directivos que conforman la direccion
ejecutiva en cada una de ellas y cuyo representante toma parte en la Asamblea General Anual
de DOWN ESPANA, que se celebra en el primer cuatrimestre de cada afio.
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La estructura del POA El Plan Operativo Anual-POA 2015 ha mantenido sus dos niveles de
accion: el propio POA, como desarrollo de los objetivos del | Plan Estratégico DOWN ESPANA
2012-2015 (en su ultimo afio de ejecucién) y el desarrollo y seguimiento semestral por areas,
reflejado en la ficha “MC-4 POA-Plan Operativo Anual”, utilizada internamente como herramienta
de planificacion, trazabilidad y evaluacion.

Su estructura ha continuado reflejando el desarrollo del Plan por lineas y objetivos
estratégicos -desarrollo transversal, estructural y programatico de la Federacion- y por Tareas —
resultados y acciones de las areas y actividades realizadas por DOWN ESPANA en 2015- cuyos
resultados reflejamos a continuacion.

CINEA, ESTIRATEGICA 1; Fomentor del las Autonomia v, Vida independiente der las

PErseRas conl sindifeme de Down Apeye) a sustamiliasipara hacerlo pesible

OE 1.1.1. Disefio del itinerario global de autonomia y vida independiente para las
personas con sindrome de Down desde la PCP-Planificaciéon Centrada en la Persona:

La extension de servicios y programas orientados a la vida auténoma e independiente en
nuestras entidades federadas, ha conllevado la reorientacién de los programas existentes (areas
de atenciéon temprana, educacion y empleo), manteniendo como bases ideoldgicas el SEPAP-
Servicio de Promocion de la Autonomia Personal DOWN ESPANA, el proyecto FAVI- Formacion
para la Autonomia y la Vida Independiente y del Ill Plan de Accién para PSD (en elaboracion):

1.- Elaboracion del Plan de PCP en entidades federadas DOWN ESPANA
e Elaboraciéon de Cartera de servicios, programas y proyectos de vida independiente

2.- Elaboracién de materiales de referencia (ideario, reflexiéon, buenas practicas,
papel de la familia) sobre autonomia y vida independiente.
e Modelo sobre la autonomia y la vida independiente de DOWN ESPANA
e Actualizacion y publicacion, en PDF, de documento "ltinerario basico para la Vida
Independiente DOWN ESPANA"

OF 1.1.2. Formar a les directives v profesionales de instituciones DOWN ESPANA en

torne al itnerario glohbal de autonemia V. vida independiente de |1as' persenas: con
sindremerde Dewn

Acciones desarrolladas:

e Entornos de apoyo para la autonomia y vida independiente de las personas con
sindrome de Down (2015-2017):

o Disefio del documento y del Plan de formacion on-line Autonomia y VI para
familias DOWN ESPANA
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DOWN:

Espene

e Plan de Formacién permanente a profesionales de entidades DOWN ESPANA:
respuesta innovadora a las necesidades de las personas con sindrome de Down y
sus familias.

e Jornadas formativas de Noviembre 2015- Redes DOWN ESPANA
- RNAT-Red Nacional de Atencién Temprana:
o Intervencién familiar en Atenciébn Temprana
o0 Claves de apoyo en el aula con nifios con sindrome de Down.
- RNED-Red Nacional de Educacion:
e Fomento de la lectura y la creatividad: Disefio para todos, aprendizaje multinivel y lectura
facil
e QOcio y cultura inclusiva: Informe sobre discriminacién de nifios con discapacidad en las
actividades extraescolares
e Prevencion y pasos para una educacion y cultura inclusiva
- RNECA-Red Nacional de Empleo con Apoyo:

e Impulso de los servicios de orientacion laboral: Adquisicién de competencias en el ambito
de la prospeccién, marketing y habilidades de Comunicacion

e Formacion profesional como paso previo a la inclusion de la PSD en el mercado laboral
- RNVI-Red Nacional de Vida Independiente:
0 Cbémo acceder, disefiar y ejecutar programas europeos

0 Experiencias en programas europeos de Down Huesca

OE 1.108) Rearientar |esi SErVicies V pregramas, enrlast organizaciones vinculadas: 2

DOWNI ESPANA hacia los SERPAPS v/ all medelo) de: apoyos) a la capacidad! de obrar de
lasipersenasiconisindreme de Bewn

- Programa de Asesoramiento personalizado para la reorientacion de Servicios,
Programas y Recursos en organizaciones vinculadas DOWN ESPARNA: no conseguida
financiacion para la Consultoria de los Servicios de promocion de la autonomia personal en la
Etapa Adulta de las personas con sindrome de Down.

- Propuesta de programas, materiales, actividades para personas con SD mayores
(que previamente han accedido a una vida autbnoma e independiente): la RNVI
acuerda solicitar formacion especifica sobre Envejecimiento y Vida Independiente: aplazado
Noviembre 2016.
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OE .20 Implantacion) derserVicies) V2 FECUrSes: enl last erganizacionestvinculadass 2

DOWIN ESPANA

- Impulso y Financiacion para servicios y recursos de fomento de vida auténoma e
independiente en las entidades federadas.

- Por Talento-Formacién para el empleo a través de AFSC- en coordinacién con DOWN
ESPANA ha desarrollado los siguientes cursos y talleres de formacion ocupacional en nuestras

entidades.

Y
3|.nserta —
-

v g e 3 S

CCAA ENTIDAD TITULO CURSO ALUMNOS HORAS COSTE
ASPANIDO Auxiliar reponedor 14 450 42.969 €
DOWN CADIZ Y BAHIA  Ayudante de cocina 14 800 60.860 €
DOWN CORDOBA Auxiliar de tareas 15 790 63.692 €
AND administrativas
Nuevas tecnologias con 15 110 7.926 €
DOWN GRANADA apoyo psicosocial
Taller de habilidades 14 140 9.320 €
personales y sociales
DOWN JAEN Y Conserje ordenanza 17 410 40.721 €
PROVINCIA
Operario de elaboraciéon de 13 487 20.485 €
DOWN HUESCA pequefios articulos de regalo
Encuadernacion y 14 580 58.096 €
manipulacién de papel
ARA " "DOWN ZARAGOZA Taller de habilidades 13 300 26.981 €
ocupacionales en tareas
administrativas oficina
Taller de habilidades 8 140 12.517 €
personales y sociales
Taller habilidades 14 300 26.867 €
ocupacionales en tareas de
manipulados
NAV DOWN NAVARRA Operaciones auxiliares de 15 80 7.595 €
almacenaje

5/42



Federacidon
Espariola

\.../) de Sindrome
de Down

F..sFaﬁa

3.|.nserta @

Memoria Final de Actividades- DOWN ESPANA 2015

CCAA ENTIDAD TITULO CURSO ALUMNOS HORAS COSTE
DOWN COMPOSTELA  Actividades auxiliares en 14 370 28.259 €
agricultura
Actividades auxiliares de 9 270 8.819 €
GAL comercio
DOWN OURENSE Limpieza del mobiliario 11 30 2.652 €
interior
Limpieza, tratamiento y 11 30 2.643 €
mantenimiento de suelos,
paredes y techos en edificios
y locales
Operaciones auxiliares de 12 390 10.345 €
DOWN PONTEVEDRA-  servicios administrativos y
XUNTOS generales
Taller el puente hacia el 13 24 1.648 €
empleo
Operaciones auxiliares de 14 390 12.659 €
DOWN VIGO servicios administrativos y
generales
MAD FUNDACION APROCOR  Auxiliar de tareas 13 790 55.249 €
administrativas
C.VAL FUNDACION Conserje Ordenanza 12 360 29.218 €
ASINDOWN
TOTALES 275 7.241 529.517 €
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- Programa Nacional de Atencién a Familias MSSSI —IRPF 2014 ej 2015: han ejecutado

73 entidades

OBIJETIVO

Informar y orientar a familias

Formar de forma continuada a las
familias

Apoyar de forma especializada a las

familias ante 12 noticia,
hospitalizacion, estrés etc.
Apoyar a colectivos/ situaciones

sociales especificas

Organizar eventos

Detectar y analizar necesidades,
coordinar y evaluar las acciones del

programa

INTERVENCION

Orientacidn Individual a Padres/ Madres

Grupos de autoayuda Padres/Madres

Grupos de autoayuda familia extensa

Profesional con disponibilidad 24 horas ante
situaciones de crisis

Servicio de Formacidn a nuevos padres/madres

Formacion a padres por Grupo de Expertos

Escuela de Hermanos

Encuentro Territorial de Familias

Acogida y acompafiamiento a nuevos Padres/
Madres en la recepcién de la “noticia”

Respiro y reduccion de situaciones de estrés a
familias

Servicio de apoyo en situaciones de hospitalizacidn
familiar

Acogida a familias inmigrantes

Apoyo en red al entorno rural

Apoyo en red a organismos publicos acogimiento-
Programa "Padres que acogen”

Apoyo a familias en situacién de exclusion
econdémica

Encuentro Nacional de Familias

Dia Mundial de personas con sindrome de Down
(Acta Pza. del Callao- Madrid)

Seguimiento y Evaluacién del Programa Nacional de
Apoyo a Familias IRPF

USUARIOS

6.887 Usuarios
9.192 Sesiones
3.701 Usuarios
1.001 Sesiones
1.257 Usuarios

239 Sesiones

648 Usuarios

507 Intervenciones
949 Usuarios

979 Sesiones

3.115 Usuarios
292 Sesiones

602 Usuarios

136 Sesiones

2.261 Participantes
273 Usuarios

355 Intervenciones
1.286 Usuarios
766 Intervenciones
325 Usuarios

141 Intervenciones
298 Usuarios

440 Intervenciones

416 Usuarios

1.429 Intervenciones
171 Demandas de
informacién

10 Procesos iniciados
453 Solicitudes
1.555 Usuarios

736 Participantes

2.350 Beneficiarios

73 Entidades
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-Programa Nacional de Empleabilidad Down MSSSI —IRPF 2014 ej. 2015: 150.000 €,
han participado 42 entidades, incluida DOWN ESPANA

Tabla 1.

Cuantificacion de los indicadores segun objetivos previstos

OBIJETIVO

0.1.- Informar y orientar a
personas con sindrome de
Down sobre el proceso de
insercion laboral

0.2.-
personas con sindrome de

Formar y asesorar a

Down y a sus familias en la
metodologia de Empleo con
Apoyo

0.3.- Sensibilizar a la sociedad
sobre la insercion de PSD y
contactar

con tejido

empresarial del entorno

0.4.-
personalizados

itinerarios
de
acompanamiento y apoyar en

Elaborar

la insercion en el mercado
ordinario

0.5.-Coordinar acciones de

cohesion estatal

INTERVENCION

Al.- Informacion y orientacion a Personas con sindrome
de DOWN.

A2.- Capacitacion y asesoramiento a las PSD.

A3.- Formacion a familias sobre la metodologia ECA e
insercion laboral.

A4 .- Contacto y orientacién al tejido empresarial.

A5 .- Concienciacidn a empresas y sensibilizacion a agentes
sociales sobre la contratacion de PSD.

A6.- Elaboracion de itinerarios personalizados de
acompafiamiento y apoyo.

A7.- Formacion a profesionales sobre servicios de
orientacion laboral y Agencias de Colocacion.

A8.- Elaboracion de materiales para el fomento de la
contratacion.

A9.- Deteccidn y analisis de necesidades, coordinary
evaluar las acciones.

A10.-Campania de difusion de inclusién laboral.

USUARIOS Y
SESIONES
970 usuarios
4.685 sesiones
764 usuarios
4.096 sesiones

1.256 usuarios
650 sesiones

1.818 contactos
1.380 empresas
1.401 usuarios
655 sesiones
737 usuarios
873 itinerarios

103 usuarios
3 sesiones

4.600 beneficiarios
2 sesiones
88 envios

42

2 materiales (Video y
Folleto)

Fuente: Datos obtenidos a partir de la aplicacién informatica DATOS DOWN ESPANA.
Nota: Una misma persona puede aparecer en varios servicios

- Programa Nacional de Autonomia y Vida Independiente MSSSI —IRPF 2014 ej.
2015: con la participacion de 40 entidades, 150.000 €

Tabla 2. Cuantificacion de los indicadores seguin objetivos previstos
OBIJETIVO INTERVENCION RESULTADOS
- ili i 1.285 usuarios
O.1- Facilitar, prevenir y A.1.-Cursos/talleres formativos en vida saludable.
preparar el envejecimiento 741 cursos/talleres

activo de las personas con
sindrome de Down.

A.2.-Acciones de ocio en espacios comunitarios.

1.245 usuarios

2.317 sesiones
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OBIJETIVO
0.1.- Facilitar, prevenir vy
preparar el envejecimiento

activo de las personas con
sindrome de Down.

0.2.- Conseguir un diagnéstico
de
cognitivas relacionadas con el

precoz las deficiencias

sindrome de Down en su
entorno asociativo.

0.3.--
cumplimiento

Promover el
de la
Convencion Internacional de
Derechos de personas con

discapacidad.

0.4.- Intervenir y mejorar los
de
atencion a la autonomia de las
entidades federadas a DOWN
ESPANA.

servicios y programas

0.5.-
basico de intervenciones para
un Servicio de vida auténoma
en la etapa adulta.

Innovar un programa

0.6.-Coordinar
cohesion estatal.

acciones de

INTERVENCION

A.3.-Club de Lectura Facil.

A.4.-Programas de estimulacion cognitiva y refuerzo de
memoria.

A.5.-Programas de coordinacién con la red de servicios
para mayores.

A.6.-Programa de deteccion de deterioro cognitivo en
personas con sindrome de Down.

A.7.-Acciones y Talleres de Formacién en derechos
humanos.

A.8.-Elaboracion de materiales y publicaciones de difusion
de la Convencion ONU.

A.9.-Acciones y actividades de Grupos de autogestores y
actividades para su visibilizacién y trascendencia.

A.10.-Acciones y proyectos para favorecer la presencia de
las personas con SD en los medios de comunicacion.

A.1l-Implantacién de metodologia de planificacion
centrada en la persona PCP en los programas de las

entidades.

A.12.-Estudio-diagndstico sobre necesidades de vida
auténoma vy vida independiente de las personas con SD
vinculadas a entidades DOWN ESPANA.

A.13.-Acciones de Formacion de profesionales para la
asistencia personal a personas con sindrome de Down.
A.14.-Encuentro Nacional de Jévenes con sindrome de
Down.

A.15.-Deteccidn y andlisis de necesidades, coordinacién y
evaluacién de las acciones del programa.
A.16.-Elaboracién de de
diferencial en salud mental para adultos con sindrome de

herramienta diagnéstico

Down.

A.17 -Elaboraciéon de Servicio de intervencidén en Etapa
Adulta.

RESULTADOS
435 usuarios
493 sesiones
806 usuarios
5.337 intervenciones
109 usuarios
49 actividades

No realizada

622 usuarios

538 sesiones

80 usuarios de curso
on-line

800 usuarios guia
Autodefensa en papel
y descargas de web
419 usuarios

698 actividades

1.533 usuarios

449 acciones

375 usuarios
600 intervenciones

22 entidades usuarias

70
beneficiarios

técnicos

108 beneficiarios
3 dias

40

No realizada

40

Fuente: Datos obtenidos a partir de la aplicacién informatica DATOS DOWN.
Nota: Una misma persona puede aparecer en varios servicios
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- Programa Nacional de Inversiones entidades DOWN ESPANA - MSSSI -IRPF 2014,
Ej 2015: 5 proyectos aprobados con una inversion de 216.000 €.

ENTIDADES / PROYECTOS

Memoria Final de Actividades- DOWN ESPANA 2015

PRO-001 | DOWN BURGOS OBRA 130.000,00 €
PRO-002 gigll;l\lgéUDAD REAL. OBRA 45.000,00 €
PRO-006 | DOWN CORDOBA EQUIPAMIENTO 9.000,00 €

PRO-007 | DOWN CORUNA EQUIPAMIENTO | 17.000,00 €
PRO-008 Rgm\é HUELVA. EQUIPAMIENTO | 15.000,00 €

- Mantenimiento y actividades DOWN ESPANA- MSSSI -2015, 129.000 €

La subvencion “Tercer Sector” ha desaparecido en 2015, sustituyéndose por una “Subvencién

nominativa” para mantenimiento de las estructuras de &mbito estatal.

- Vacaciones—MSSSI -

cuatrimestre de 2015, 24 turnos, (10 CCAA, 18 entidades, 276 beneficiarios, 4 acompafnantes y
60 profesionales: 24 coordinadores responsables, 19 monitores ayudantes y 17 monitores
voluntarios). 46.586 €

IMSERSO 2014-2015: aprobados y ejecutados en el primer
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- Fomento de lectura y creatividad literaria 2015- MECD-Ministerio Educacién Cultura
y Deporte, 10.000 €:

Las principales acciones desarrolladas y los beneficiarios del programa han sido:

o Talleres de lectura facil y creatividad para 175 nifios, jévenes y adultos con
sindrome de Down, realizados en el XV Encuentro Nacional de Familias y personas con
sindrome de DOWN del 9 al 12 en Valencia.

e Formacion a 29 mediadores
educativos de asociaciones y
fundaciones de sindrome de Down el 20
de Noviembre en la sede de DOWN
ESPANA en Madrid.

e Difusion a la sociedad en general a
través de la difusién en Webs y redes
sociales.

2015

e Publicacion “De los cuentos a la
Ciudad”:

De los cuentos
a la ciudad

- Guia para educadores (PDF)

(Guién de teatro)

CUADERNO PARA EL ALUMNO

Coleccion formacion para la autonomia y la vida independiente

- Cuaderno para el alumno (papel)
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- Curso online para jovenes con sindrome de Down sobre Derechos 2014-2015 -
MAEC-Ministerio de Asuntos Exteriores y Cooperacion-Oficina de Derechos Humanos:
6.000 €.

e 80 alumnos con sindrome de Down de 16 entidades federadas a DOWN
ESPANA estan participando en el Curso online sobre derechos de personas con
discapacidad:

0 conocer sus derechos
0 aprender a reconocer las situaciones de vulneracion

o tomar conciencia de su auto-defensa

DOWN BADAJOZ DOWN NAVARRA
DOWN BURGOS DOWN SEVILLA ASEDOWN
DOWN CORDOBA DOWN TOLEDO
DOWN GRANADA DOWN VALLADOLID
DOWN HUESCA DOWN VIGO
DOWN LEON AMIDOWN  FUNDABEM
DOWN LLEIDA FUNDACION APROCOR
DOWN MERIDA FUNDACION DOWN CASTELLON
Actividad 4 prer

Pagina Principal
Area personal
Visualiza el video y a continuacién haz clic en comenzar para responder una » Paginas del siio
evaluacion. » Wi perfi
¥ Mis cursos
= DERECHOS PARA

PERSOMNAS CON
SINDROME DE DOWN

Buena praxis profesional

Video

¥ Participantes
¥ General
¥ Tema 1
{8 Articulo 19 en POF

B Foro de debate del
articulo 19

[ Actividad 1
[ Actividad 2
[l Acthvidad 3
_ [ Actividad 4
\ @ Informacién
- ‘ﬂ"‘n‘.__ — B CL:.ES‘.:':II'\a.’IO del
h...chicas vamos a organizafTas - o
i ema g
tareas. ;Como lo hacemos? b Tera 5
P Temad
a continuacién haz clic en comenzar para responder una evaluacién. AJUSTES

¥ Administracion el curse

o Taller de auto-concienciacion sobre los derechos de las personas con
discapacidad en entidades federadas. Participantes: 378 jovenes y
adultos con sindrome de Down.

o Taller de sensibilizacion y concienciacion sobre los derechos de las personas
con discapacidad en centros educativos. Participantes: 1.518 alumnos de
primaria y secundaria
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- Inversiones y actividades en Accesibilidad, Empleo y Formacion 2015 para las
entidades DOWN ESPANA -Fundaciéon ONCE 108.756,28 €: 25 proyectos subvencionados

Beneficiario Objeto Peticién Cuantia Aprobada
DOWN CADIZ Y BAHIA Adquisicion de equipamiento para el

. 5.254,39
LEJEUNE programa de autonomia personal

Programa de empleo con apoyo para
la insercidn en el mercado ordinario

Programas de atencion para la
autonomia personal
Programa de ayuda al conocimiento

DOWN CORDOBA 7.616,00

DOWN HUELVA VIDA ADULTA 1.272,35

FUNDACION SINDROME DE

AND | powN del entorpo para potenciar la 4.576,00
autonomia personal
DOWN MALAGA Equipamiento de aula de TIC 2.080,00

Programa de insercion laboral en el

DOWN SEVILLA'Y PROVINCIA Lo
mercado ordinario

4.896,00

ASPANRI DOWN Proyecto de empleo con apoyo 6.720,00

ARA | DOWN HUESCA Puesta en marcha de escuela de 8.640,00
vida independiente en Fonz

DOWN PRINCIPADO DE

AST ASTURIAS Programa de empleo con apoyo 3.120,00
FUNDACION DOWN Adquisicion de equipamiento
C.VAL CASTELLON informatico 1.216,80
CAN | DOWN LAS PALMAS Proyecto aula de formacion para el 4.314.24
empleo
Programas de formacién para la
CANT | DOWN CANTABRIA creacion de empleos o consolidacién 8.640,00
de los existentes
cAT | DOWN CATALURIA Programa de_ insercion laboral en el 5.741.58
mercado ordinario
DOWN CUENCA Reparauon e instalacion Qe 1.560,00
radiadores en la sede social
CLM Reforma en cocina para adaptacion al
DOWN GUADALAJARA taller de autonomia personal y 3.560,44
habilidades de cocina
DOWN AVILA Programa de empleo con apoyo 4.800,00
FUNDABEM A_dqulsmlon de equipamiento para 6.101,66
viviendas tuteladas
CYL . . . - .
DOWN LEON AMIDOWN Acondicionamiento y mantenimiento 1.128,03
de la sede
Adquisicion de equipamiento de
DOWN VALLADOLID nuevas tecnologias para las personas 3.600,00

con discapacidad intelectual
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Beneficiario Objeto Peticiéon Cuantia Aprobada
DOWN CORURA Rehabilitacion y 9ons_tru00|on de 8.640.00
centro de atencion directa
DOWN PONTEVEDRA Adquisicion de equipamiento 1.456.00
"XUNTOS" informatico R
GAL
DOWN GALICIA Programa de empleo con apoyo 7.280,00
FUNDACION DOWN Adquisicion de equipamiento para el 2 268.00
COMPOSTELA servicio de la autonomia personal D
Adquisicion de equipamiento para el
AGUILAS DOWN programa de atencion para la 1.416,48
autonomia personal
MUR - . .
Equipamiento &reas transversales del
FUNDOWN servicio de promocién de la 2.858,31
autonomia personal SEPAP
108.756,28
DOWN ESPANA Programa de vertebracion 2015 179.439,72
DOWN ESPARIA Aqu|S|c_|on de _mmueble para centro 120.360,88
de multiusos-Hipoteca
ESTATAL IV Congreso Iberoamericano sobre el
DOWN ESPARA v zond 50.000,00
Sindrome de Down
DOWN ESPANA CIF 5.000,00
354.800,60

- Chef Down 11 Cocina facil y saludable 2015

de Eroski 7.000 €:

- Recetas elaboradas en lectura facil y subidas

a la web

- Completado glosario.
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- Mi hijo Down-Fundacion Mapfre 2015-2016 12.844 €:

1. Realizacion de un video
animado, muy viral y de buena
difusion por internet. La pieza
refleja con optimismo qué
supone para los padres tener
un hijo con sindrome de
Down. Se trata de una
produccion novedosa en
nuestro pais.

2. Elaboracién de un documental
gue repasa la vida de una
joven con sindrome de Down,
desde estudios, la relaciébn con amigos, su entorno laboral, momentos de ocio. Este video
pretende mostrar que las posibilidades y el potencial no estan refiidos con esta discapacidad
intelectual, y sirve para concienciar a la sociedad y a los padres que acaban de conocer la
noticia de que su hijo ha nacido o nacera con sindrome de Down.

3. Redaccién y maquetaciéon de un documento (Programa de Salud Baby) que recoge por
primera vez los aspectos relativos al cuidado de la salud de los nifios con sindrome de Down
en su primera etapa, desde que nacen hasta que cumplen un afo. Este documento se basa
en el Programa Espafiol de Salud, la publicacion méas completa sobre la salud del colectivo
en Espaiia.

DQWN CONOCENDS  SINDROMEDEDOWN  QUE HACEMOS  AYUDANOS  ACTUALIDAD  PUBLICACIONES ® roros  §Th saLaPRENSA
Ecpia Caniactn

0000

primera noticla

Bienvenido a DOWN E S

4. Seccion fija de Mi
Hijo Down en la
nueva web de
DOWN ESPANA
(operativa a partir

COMPARTIR
wenmarcn

de abril de 2015)
con links directos a
secciones de Mi
Hijo Down. También
se aumenta la presencia de Mi Hijo
Down en esta nueva web mediante un

banner mas grande y con mejor
ubicacién que en el anterior portal de
DOWN ESPANA.

5. Renovacion de la imagen de la web, con nuevas fotografias que aportan mayor riqueza y
variedad.
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- Unién por el Rugby inclusivo- “Un placaje por la inclusiéon”- Fundacion SANITAS
2015: 21.000 €:

- Jornadas de presentacion de “rugby inclusivo”: a celebrar en Madrid y en Vitoria en 2016

- Guia para entrenadores: rugby inclusivo- infantil, elaborada por el club de San Isidro.

- Guia para entrenadores: rugby inclusivo- adultos

- Materiales audiovisuales, elaborados en anteriores ediciones con

la experiencia de down

araba y el Gaztedy Rugby Taldea de Araba que ha incorporado a 13 nifios con sindrome de
down en sus diferentes categorias.

Video 1.- dirigido a la sociedad en general

Video 2.- para las familias con hijos con
sindrome Down

Video 3.- destinado a los profesionales del
sector (clubes de rugby y entrenadores y
familias con hijos sin discapacidad).

- Campafia e-mailing

- Apoyo a las actividades de ocio y deporte inclusivo
durante el XV Encuentro nacional de familias y
hermanos de personas con sindrome de down:

Gymkana: jhermanos todos juntos!
elaboracién de materiales: mochila.

difusion del manifiesto por el
inclusivo 2010-2015: acreditaciones

deporte

Lainiciativa "Unidn por el rughy inclusiva®

DOWWM ESPARIA apuesta desde hace tiempo por |3 practica del deporte inclusivo como una forma de mejorar las
cagraciclales de L personas con sindrome de Down y su inclusion en la sociedad. Por ese motive, la Federacion tiene
activalainiciativa "Unldn por el Rugby Inclusiva®, que pretende sunar las experiencias de distintos clubes de toda Espana
que apuesian por |3 incluskdn de [dvenes con sindreme de en sus equipos. £l Gazvedi Rugty T

San lgidro Rugly Club {ambos de Madrid), v el VRAC O ina
otros clubes a nivel nacionsl se sumen 2 ella v apoyen la inclusidn de las personas con sindrome de Down en el deporte
coma exponente del resto de dmbitos de lavida,

DCWWM ESPARA trabaja desce 2009 impulsando el deporte inclusive entre sus B8 asociaciones federadas. A partir de
2012, DOWN ESPARIA comenzi a colaborar con el CED — institucion fruto die L colaboracion entre L Universidad
Politécnica de Madrid, la Facultad de Ciencias de la Actividad Fisica v ded Deporte, v Fundacion Sanitas— . EI CEDI, con
sede en |a Facultad de Ciencias de La Actividad Fisica y del Deporte. tiene coma cbjetivo principal analizar y difundir los
bereficits, 3 foos o nivelis, de s actividiaces st v deportive para personas con discapacicdad ) bravis de la
sensibilizacion ¥ concienciacion de todos 105 sgentes intervinientes, especlalmente a las instituciones del deporte
convenciona

- Haz Tic Down-Aulas Educativas- 2013-2015 de Fundaciéon Carrefour- Gracias a una
nueva (por remanente de la campafia) y no prevista aportacion al programa, por parte de
Fundacion Carrefour, se ha podido instalar 1 pizarra digital en: Down Toledo, Asiquipu, Aspanri-

Down y Cedown.

Fowmdaeoiasn

Carrefour « 0

. , \&
SOLIDARIDAD IEUIN-S =11 Te-Y 1A'/
Proyecto H@z Tic
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- “Hola Vida” de Fundaciéon Vodafone: ha sido un programa piloto que ha mejorado la
calidad de vida y de autonomia personal de los beneficiarios a través de aplicaciones
tecnologicas y de la comunicacion, en el entorno cotidiano: hogar y vecindad, ocio y el ambito
del trabajo. El proyecto -basado en el Programa AVANZA liderado por Fundacion Aprocor y
Fundown- ha sido coordinado por Plena Inclusion y ha contado con la participacion de DOWN
ESPANA en el seguimiento.

- Finanzas inclusivas -Fundacién ONCE-Citi, Fundacién Aprocor y Banco de Espafa
2015: Programa de formacion para 300 personas con discapacidad intelectual sobre materia
financiera. Las 11 entidades DOWN ESPANA- Fundabem, Down Huelva Vida Adulta, Down Leén-
Amidown, Aspanridown, Down Lleida, Down Palencia, Down Sabadell-Andi, Down Alicante, Down
Principado de Asturias, Fundown y Down Galicia- que han participado, representaban el 25% del
volumen total de alumnos.

(>, FINANZAS
Iy NCLUSIVAS

Impacto de mejora en los alumnos, tras realizar el curso:

ANTES DESPUES

“Son mas auténomos para realizar sus
P 61%  73%

compras”

“Utilizan el cajero” 12% 14%
“Hacen compras con tarjeta” 7% 9%
“Controlan su dinero” 12% 60%

“Hablan con la familia para ser mas

. ” 11% 33%
auténomos en el control del gasto

“Guarda sus documentos de forma

” 29% 56%
responsable

“Ha aprendido a ahorrar” 12% 64%

- Yo me preparo 2014-2015-Fundacién Vodafone — 343.000 €: programa de formacion
en tic”s para jévenes y adultos con sindrome de Down y discapacidad intelectual dirigido a la
insercion laboral en empresa ordinaria.

17/42



Memoria Final de Actividades- DOWN ESPANA 2015

DOWN MALAGA

DOWN GRANADA

DOWN CORDOBA
FUNDACION CATALANA SD
DOWN TOLEDO

DOWN CASTELLON AS.
ASINDOWN

DOWN PONTEVEDRA
XUNTOS

DOWN VIGO
FUNDOWN
DOWN NAVARRA

- 240 alumnos con sindrome de Down y/o discapacidad intelectual,
-112 han realizado el curso de profesionalizacién o nivel avanzado
- 128 han realizado el curso de iniciacién o nivel basico.

- NUmero de empresas contactadas: 258

- Numero de convenios de practicas firmados: 129

- NUmero de contratos conseguidos: 72

- Unidos en la Diversidad 2014-2015 de Territorios Solidarios BBVA — 10.000 €

Talleres de sensibilizacion y concienciacion sobre los derechos de las personas con
discapacidad en 42 centros educativos de 6 CC.AA (Andalucia, Catalufia, Castilla
la Mancha, Castilla y Ledn, Galicia y La Rioja). Participaron 1.468 alumnos de
primaria y secundaria

Taller de auto-concienciacion sobre los derechos de las personas con
discapacidad en entidades federadas de 9 CC.AA (Andalucia, Catalufia, Castilla la
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Mancha, Castilla y Ledn, Extremadura, Galicia, Murcia, Rioja y Comunidad
Valenciana). Participaron 378 jovenes y adultos con sindrome de Down.

¢ Jornadas de la Educacion a la Vida Independiente: Celebrada el 6 de Mayo en
el CSIC destinada a profesionales de educacién, familias y personas con sindrome de
Down. Participaron 150 profesionales y familias.

e Distribucion de los materiales didacticos del proyecto destinados alumnos,
familias y profesionales. La distribucion se
realiza a traves de 35 entidades

UN DIA CON TONET
Descubriendo a las personas con sindrome de Down

DOWN

Ecpine

www, sindromedown.net Colabora BBVA

Siguervs en IEEEO S p——— T %]

ilia con Tonet, descubriendo 2 las personas con sindrome de Dowrn$

federadas de 14 CC.AA.
0 1.000 ejemplares del
Pack del Video “ Un

dia con Tonet”

INOTICIAS .-' wecruraracn

20-04-2015 Walver
Actuahidad| *

Una jornada para reflexionar sobre la educacion y la vidal
independiente

DOWN ESPANA organiza en Madrid of préxima midreoles & de mayo y en colaboracién con of
Ministeria de Educacidn. Cultura y Deporte. la jornada “De la Educacion a a Vida Independiente”.

Lacitacomenzari a la 2 sede central del Conselo Superior de Investigaciones Clentificas, ubicad as en el nimerd)

117 de1a calle Serrand

150 de re w—
rio de Educacion, Cultura
it sobre 13 innovacion. retes i

el R

JORNADA >
De la Educacion a la Vida Indepenciorto

ndrome de Down tomarin i)
experiencias edu

Tras #llo, varios jovenes con si
PalaDIa Para CONIAr sUs

herramienta fundamental para la inclusidn de |as personad
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| e
SUPER CHAR

Y SUS AMIGOS
El experimento de ciencias

oy T

- Tengo capacidad, tengo derechos-Divina
Pastora 18.880 €

e Impresion de 6.000 ejemplares del comic
SUPER CHAR Y SUS AMIGOS “El
experimento de ciencias”.

e Cobmic en formato PDF para descarga
gratuita.

e Se han distribuido 5.200 ejemplares
entre nuestras 88 entidades federadas.

e También se entregaron 800 en el XV
Encuentro Nacional de Familias DOWN
ESPANA de Valencia.

COLECCION: Tengo capacidad, tengo derechos - N.®2 2015

http://www.sindromedown.net/publicaciones/publ
icaciones-down-espana/

Ademas y, siempre gracias a la colaboracion de
los profesionales de las entidades de la RNED- ' Cobhin

Red de Educacion y de la RNVI- Red de Vida Divina Ofo Pustora Seguros
Independiente de DOWN ESPANA, se han podido

realizar las siguientes acciones:

Curso 2014/2015:_ 331 jovenes con sindrome de Down han participado en 48 talleres
de auto-concienciaciéon en 17 asociaciones y fundaciones de personas con sindrome de Down
de 15 provincias espafiolas.
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Curso 2014/2015: Talleres concienciacion
en Coleqios:

703 alumnos han participado en 28 talleres
de concienciacion realizados en centros
educativos de 8 provincias espafiolas: Badajoz,
Cadiz, Barcelona, Cuenca, Malaga,

Palencia, Pontevedra y Lérida.

Curso 2015/2016: Talleres concienciacion

(talleres planificados):

48 talleres de concienciacion 1.200 alumnos
ya planificados con Centros educativos
colaboradores de las siguientes entidades
federadas en 5 provincias espafolas.

Este nimero 2 del Comic refleja casos de discriminacion:

- contiene textos sobre la Convencion Internacional de Derechos de Personas con Discapacidad
en Lectura féacil

- Cuenta con un apartado formativo a base de textos para conocer el sindrome de Down:
Ademas, el comic tiene actividades para debatir y reflexionar sobre los derechos de las personas
con sindrome de Down

e Impresion y distribucion de 2.225 ejemplares de la publicacion Orientaciones para el

apoyo a la inclusién educativa. Descarga gratuita en PDF desde la web DOWN ESPANA
http://www.sindromedown.net/publicaciones/publicaciones-down-espana/
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Censeguida financiacionien 2045  para suirealizacion ent201.6:

- Programa
Nacional de
Atencion a
Familias —
MSSSI-IRPF
2015 ej. 2016:
ejecutando 75
entidades, incluida
DOWN ESPANA.

N N

CCAA/ N°

ENTIDADES- 1

957.300 € EAND HARA HAST H BAL B CAN B CANT
H|CAT ECEU HECLM B CYL HEXT HEGAL
M MAD MMUR FRIO B CVAL 4 ESTATAL

ﬁ- S ...

SR e

{ POR SOLIDARIDAD
OTROS FIMES DE INTERES SOCIAL

- Programa Nacional de
Empleabilidad Down —
MSSSI-IRPF 2015 ej.
2016: ejecutando 48
entidades, incluida DOWN
ESPANA.

CCAA/ N° ENTIDADES-
150.000 €

H AND H ARA M AST M CAT Wl CLM HCYL

W EXT W GAL L MUR L RIO L CVAL L ESTATAL
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- Programa Nacional de
Autonomia y Vida
Independiente —MSSSI-
IRPF 2015 ej. 2016:
ejecutando 50 entidades,
incluida DOWN ESPANA.

CCAA/ N° ENTIDADES-

156.500 €

Memoria Final de Actividades- DOWN ESPANA 2015

H AND

H ARA

M CAT

W CLM

M CYL

i EXT

Ll GAL

L MAD

L MUR

Wl RIO

bl CVAL

ud ESTATAL

- Programa Nacional de Inversiones entidades —MSSSI-IRPF 2015, Ej 2016: obras
menores y equipamiento en de servicios de promocion de la autonomia personal para 7
entidades de 5 CCAA, por un total de 240.000 €.

- CUANTIA
ENTIDADES TITULO PROYECTO APROBADA
Equipamiento de Centro Ocupacional para Jévenes con
FUNDACION Sindrome de Down con el fi n de facilitar su Autonomia 17.000.00 €
PRODIS Personal mediante el Aprendizaje y uso de Nuevas T
Tecnologias
FUNDACION T, .
ASPANIDO Rehabilitacién Vivienda Compartida 50.000,00 €
FUNDABEM Mejora _o,lel equipamiento de las Viviendas Tuteladas de la 10.000,00 €
Fundacion
Proyecto de Rehabilitacién del Centro de Servicios para la
DOWN GIRONA. Promocion de la Autonomia Personal y Vida Independiente 20.000.00 €
ASTRID 21 de las personas con sindrome de Down de la Fundacio T
Astrid-21
DOWN CORURA EqU|p§,rn|er_1to audiovisual salon de; actos nuevo Centro de 17.000,00 €
Atencion Directa a personas con sindrome de Down
Realizacién de obras de las instalaciones y equipamiento
DOWN PALENCIA | para adecuarlas a la legislacion vigente en materia de 26.000,00 €
Acreditacién de Centros Ocupacionales para minusvalidos.
Proyecto de ampliacién del Centro de prestacion de servicios
DOWN LLEIDA DOWN LLEIDA 100.000,00 €
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- Vacaciones MSSSI-IMSERSO, peninsula e islas 2015 Ejecucion 2016: 83.000 €

(0}

90.000

Evolucién importe subvencion
VACACIONES IMSERSO 2007-2015 (ej 2016)

80.000
75.000 |
70.000
65.000
60.000 |
55.000 |
50.000 |

45,000 |

80.000

79.840 79.840

83.000

40.000

2007 2005

2003

2010

——|mporte subvencion

2011 2012 2013 2014 2015 2016

Afio ejecucion

Incremento de la subvencion por parte del IMSERSO: 46% mas que en los 3 ultimos
afos, en los que vivimos una renuncia por parte de nuestros jovenes a participar, por las

dificultades
econdémicas de gran
mayoria de las
unidades familiares.

El objetivo es lograr
una buena
experiencia de ocio
y conseguir reforzar
los habitos y
actividades de
autonomia de los
participantes que se
trabajan dia a dia
en cada asociacion.

DOWN:=

Espéi&

PROGRAMA VACACIONES 2015 (EJ. 2016)
83.000 €

269 | 57 | 32
| 263
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- Campus oportunidades para la inclusion- MECD- 2015-2016- 8.053 €

o Talleres para el desarrollo personal, social y cultural a desarrollar por Down
Huesca y Down Lleida que, en colaboracion con las Universidades de Zaragoza y de
Lleida, ofreceran recursos necesarios para:

o Alcanzar el maximo desarrollo posible de las capacidades de los beneficiarios,

o Potenciar el aprendizaje en cooperacion y diversidad,

o Facilitar la convivencia entre jévenes con sindrome de down y estudiantes
universitarios y

o Fomentar la inclusion social

- Yo me preparo 2015-2016-Fundacion Vodafone — 347.500 €:

Curso Curso

ENTIDAD INCIACION | PROFUNDIZACION
Down Castellén 1 1
Down Compostela 1
Down Cérdoba 1
Down Granada 1
Down Malaga 1
Fundown 1 1
Down Navarra 1
stgs"”te"edra 1 PERFIL FORMACION del
Down Sabadell. 1 PARTICIPANTE
Andi DEPENDIENTE
Down Toledo 1

- ADMINISTRATIVO
Fundacion 1
Asindown OPERARIO DE LA INDUSTRIA
Down Vigo 1 1 ASISTENTE DE TIENDA

Dos niveles formativos:
1) Nivel de Iniciacion: para aquellas entidades que, teniendo capacidad de insercién laboral,

aun no han desarrollado programas de TIC's con sus usuarios. 700 horas

2) Nivel Profesionalizacion: este nivel seria para las entidades que ya tienen formacion
previa en TIC's e incluso han realizado inserciones laborales en puestos de trabajo
utilizando estas herramientas. 700 horas
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- Plan de formacién on-line para la autonomia y Vida Independiente-Divina Pastora

Espane

16.000 €

Curso online para
jovenes: Disefio de
contenidos, incorporacién en
la plataforma formativa
Moodle y elaboracién de
materiales didacticos de

apoyo.

< OiRHLINE SUBRE DERECHOS PARA PERSOMAS CON SINDROME DE DO

PRESENTACION DEL CURSO

Presentacidn:
'.5.'8'.\:"'."’1 i rurs s tor

FHETRIIOE &l cursa on ting sobee lot Berechos de fa

COVENCIN  lntermaciongt 23 Pergona;

-af:ﬂ. ii\d" Hay " o

o - oy en dla muchas Personas utilizan Jas

LRvaE tecnalugias s .

RS PR aprender e
W e informarce Sobw
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lemas que Lresan, realizg 505G i
QW b interesy s realizar ¢ T
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s pr
#QuieroHablar_
de DOWN ESPANA

Jugn Morfin Diaz
ek o | e

noviembre 2015

Memoria Final de Actividades- DOWN ESPANA 2015

Cu rso CURSD CN-LINE SOBRE DERECHOS PARA FERSOMAS CON SINDROME DE DOWH
- Actividad 4
prOfeSIonaI Activifaces vileo 4. Buana praxds prefasicnal
esy Curso S
on-line
para
Familias:
disefio de T clac e nk E
|

contenidos y
elaboracion

de materiales
didacticos de apoyo

la primera fase piloto a 20
Fundacién Aprocor, Down

- “El habla y la comunicaciéon-Disfasia en el SD 2015-2016" Fundacién GMP 46.200 €

Proyecto dirigido en
beneficiarios de 4 entidades:

Toledo, Dow Valladolid y Down Avila. Las actuaciones
previstas para lograr el maximo potencial comunicativo, son:

o Disefo y desarrollo de un programa multimedia de
intervencion por parte de la Asociacion Ayuda Afasia

Actuaciones de apoyo y disefio de Guias para
familias y profesionales de las entidades federadas,
(empresarios,

o]
como para el entorno laboral

asi
profesionales...).
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- Padres que acogen- Adopcion y acogimiento de nifios con sindrome de Down-

Fundacién Pelayo, 8.912 €

e 2 Campafias de sensibilizacién on-line

e Reedicion diptico informativo para su posterior difusion a: entidades federadas a

DOWN ESPANA, organismos publicos de acogimiento o adopcién de Espafia, empresas a

través de su departamento de responsabilidad social corporativa.

e Apoyo al servicio de orientacion a las familias y coordinacion con entidades publicas.

e Patrocinio del mdédulo “Padres que acogen” en la web

: Federacian
D @/) V " G Sndroms Memoria Final de Actividades- DOWN ESPANA 2015
de Down
Ecpane

» Moticias

ACTIVAR COMPARTIR
NOTICIAS @ LECTURA FACIL + ESTECONTENIDO
30.09.2015 Volver
(Actualidad)

DOWN ESPANA y Fundacién Pelayo impulsaran la atencién a la
infancia con sindrome de Down

Ambas entidades han firmado un convenio de colaboracion para fomentar el proyecto "Padres que
acogen”.

Jose Fabian Camara, presidente de
DOWN ESPANA, José M*® Aumente,
patrono de la Fundacién Pelayo, v José
Boada. presidente de Pelayo Mutua de
Seguros, han firmade un acuerdo de
colaboracién entre DOWN ESPANA y
Fundacion Pelayo que servird para
impulsar los programa de atencién a la
infancia puestos en marcha por la
Federacion.

El acuerdo deja patente las excelentes

relaciones  existentes entre  ambas
organizaciones, que llevan colaborando Fernando visite las oficinas ge DOWN ESPANA pars cnarlar con el personal y conocer de cerca el
N . trabsjo de la entidad.

desde hace afios. Una estrecho vinculo
gue se ha ido materializando en diversas acciones de apoyo desde Fundacion Pelayo, como la donacion de abundante
material informatico para las entidades federadas a DOWN ESPANA, o el impulso a |as acciones de difusion gracias a los

recursos de que dispone Fundacion Pelayo.

Una de las evidencias de este apoyo que Fundacién Pelayo lleva tiempo prestando a DOWN ESPARA fue la participacién
voluntaria de muchos de los empleados de la aseguradora en los actos de celebracion del Dia Mundial del Sindrome de
Down en 2014.

Uno de aguellos empleados fue Fernando Martinez, que compartié su mafiana con muches jévenes con sindrome de
Down y pudo conocer de cerca la labor de DOWN ESPANA. Fernando quedé encantado con la experiencia, y decidio
que, en caso de ganar la carrera solidaria gue cada afio celebra Pelayo entre sus trabajadores y familias, las donaciones
las destinaria a proyectos de DOWN ESPANA.

(A- |A+)
Comparte:
f]] 3 ]in]

E' Imprimir
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DOWN:

Espene

- Mefacilyta- Apoyos en entornos de vida faciles de comprender gracias a la
tecnologia movil-2015-2016- Fundacién Vodafone-Down Espafia-Plena Inclusion,
30.150 € cuya actividad radica en:

e Desarrollar y validar a nivel técnico y social soluciones de apoyo innovadoras basadas en
la adaptacion y evolucion de la plataforma Mefacilyta desarrollada por la Fundacion
Vodafone.

e Disefiar y crear nuevos contenidos de interés para los distintos entornos (Hogar, Ocio,
Laboral, Formacién y Participacion Ciudadana).

e Generar una red de apoyo mutuo para las personas con discapacidad intelectual, los
profesionales y las familias:

o0 Trabajando desde el Entorno Virtual de Apoyo que ofrece la plataforma.

0 Manteniendo un banco de buenas préacticas.

o Creando un espacio comun para la comparticion de contenidos y experiencias y
resolucion de dudas.

e 9 entidades DOWN ESPANA (Asindown, Fundacion Aprocor, Down Zaragoza, Fundown,
Down Cérdoba, Down Corufia, FCSD, Down Espafia, participando en un proyecto, con
otras entidades del sector, que implica a 450 personas con discapacidad intelectual y 54
profesionales.

Fundacion
Vodafone
Espaia

LA = ulll B 9:24

HOLA OLWAYS ®
%ﬁ HACER FOTO QR
5 ]

HOY

.

0

a0

;, Mefacilyt
 desktop

SEMANA

> (&8

OE 1.2.2 Creacion de nUEVOS SERVICIOS Y recurses de fomente de |a vida autonoema e

independiente en DOWN ESPANA.

Acciones relativas a los ambitos de Empleo con Apoyo, Sexualidad y definicion de Asistentes
Personales:

e Estrategia Nacional de fomento del ECA (inclusion laboral).

o Creacion Base de datos Empresas contratantes de PSD
o Documento "Dossier de presentacion a empresas".
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e Programa sobre Sexualidad y Afectividad
o Disefo del programa.
0 Traduccién y adaptacién del Manual de la AIPD-Associazione ltaliana Persone

Down, y distribucién a 43 entidades DOWN ESPANA, que han financiado la
publicacion,

appecan B

AMISTAD,
OR, SEXO:
A s

A

AMICIZIA,
AMORE, SESSO:

e Programas de Educaciéon en la Salud y proyectos de mejora y prevencion de
patologias relacionadas con el sindrome de Down

0 EGCG: colaboracion y apoyo a comercializacion producto nutricional "FONT UP":
campafia a particulares y familias para la financiar la investigacion del Té Verde, a
través de su apoyo al programa interactivo que potencia la estimulacién cognitiva
de las personas con sindrome de Down que tomaran el compuesto.
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EE 1b8i 1 dmpulser der acciones) del presencia Y
revindicacions secial derlasy personas: con: sindreme
de'Doewn

Organizacién de actividades de participacion y reivindicacion
juvenil

e Organizacién y ejecucion 1 Encuentro Nacional de Ereuanto NG eoRal
Jovenes DOWN ESPANA- Coérdoba, con la Jévenes DOWN ESPANA
participacion de 108 jévenes con y sin discapacidad
prove
nient
es de
6
CCAA.

e Elaboracibn de un texto-resumen
reivindicativo

Algunas de las frases conclusivas de los jovenes:

“Es importante que se nos escuche como personas de una comunidad, me tratan
por igual y estar incluido en la sociedad. Somos diferentes entre nosotros e iguales
ante la ley.”

“Si soy responsable puedo mantener mi vida independiente y me siento libre.”

“La proteccidn es buena, pero la sobreproteccidbn no, ya que nos crea miedo e
inseguridad.”

OE 1.3.2 Acciones de formacion y sensibilizacion dirigidas a las familias
e Plan de Formacion permanente a familias de entidades DOWN ESPANA:

o0 Disefio del documento y del Plan de formacion on-line Autonomia y VI para
familias DOWN ESPANA.
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e Encuentro Grafico 4. Valoracién de ponencias y talleres.

Nacional de

Famili CONFERENCIA PLENARIA
amifias APOYO FAMILIAS
o Disefio DIAGNOSTICO DUAL
' EMPLEO
de EDUCACION
activida OTORRINO
des DERECHOS
formativ IMAGEN
as para ADOLESCENCIA
. CREATIVIDAD
familias
en el XV

ENE de Fuente: elaboracion propia

Valencia,
(disefio a través de encuesta de seleccion para las familias participantes en
anteriores encuentros)

OE 188 Fementartlasinclusion) derlas persenass con sindireme der Bownky  dersus
hernmanos en DOWN ESPANA v en sus entidades) federadas

Reforzar el papel activo de los hermanos organizados de personas con SD

e Incremento de participacion de los
T T e T hermanos en Ias~ actividades organizadas
B | por DOWN ESPANA: 64 participantes

e [
o VII  Encuentro  Nacional de
N _ Hermanos de personas con SD.

T === [ ———
=, I
Lo 0 Lo LL]

Figgnte #labarandn F’E‘F
T —
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LINEA ESTRATEGICA 2: MEJORA EN LA EFICACIA Y RESULTADOS DE LA ORGANIZACION Y DE
TODAS SUS PARTES (ENTIDADES FEDERADAS)

OE 2.1 Elaberacion de: materiales y herramientas de apoyoia la comunicacion

Elaboracion de videos y documentos de apoyo a la labor de los responsables de comunicacién y
relaciones institucionales de DOWN ESPANA y de las entidades federadas.

e Elaboracion y edicion videos de apoyo a la comunicacion: Dia Mundial, Empleo,
Deporte, Apoyos educativos,...

Y
La vida no va de cromosomas

21 de marzo
Dia Mundial del Sindrome de Down

D'E‘;f.w"

e Disefio del nuevo folleto corporativo (en
coherencia con nueva imagen Web)

ATENCION TEMPRANA

VIDA INDEPENDIENTE

.
= granas da Alencion == En DOWN ESPARIA consideromos que o)
por DWW ESPANA wstin difigidon @ nifia con vida o indegeadiania debe ser
sincroms de Down ssire 0 y & ofics ¥ s cbjelivo s hadamaemles an ot qus s asieste cualy
diamimuir, medionln Mcnicos y sparcicios sspeciicos, o ks par
ol relraic modvealiv sacciods o sska dicapocidod, Fromocionas o vida audnoma de culg
oprovechandk . i e boa pr ik
5 e Fascdad :::mmmd-hmnbm
“' EDUCACION ‘\ ENVEJECIMIENTO
----- Lo sducacitn oy ua darachs hondamanial da teden las s | enpareze da vida da I parssecs e
pencnas y hacer ko electiva sxige garafizer que odos
o ritcn y fvenmn. atenn o una sducaeitn du
an do cperumidades. Etke inckys &
1008 los 5iflos y (oveses con ¥ s dixcapocidod
DOWI ESPARA aboga por uea educncion inchisia
e recenasen ol velor da ke difurancia y apeye o leds
fon abemace paro comeguir w maximo desarrolo B arvejocimianty dl coleckvo s ba convenio an es
da ko Meman de iberd peicritario para las famiban, ko
preku con sindroma da
“ EMPLED

El ocomo of mundo laboral e un derecha bisko,

e de o de kos kimas mas positivos B

fevacacet la pletas inehinss seciskhaeal y b vida

utbecma da las persanas con discopacidad intelechsal
i e b Do E

olrec los refusrzos loborakes necesarios a la perona
1 iravin di fn muskecologin di Emgikes com Apeayo, n
o ot e proprdon bl formmo of abeageir con

Iberand ol smprearic de ek ko,
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OFE 2:102 Aumentor delrconecimienter v nivelSiormative: derles) profesionales detla

Comunicacion entlas entidades federadas

Accion formativa para los responsables de Comunicacion y portavoces de las entidades
federadas

e Sesi6n para portavoces y representantes ante medios de comunicacién: 9
asistentes de 6 entidades federadas.

OF 2.1.3/ Posicionamiento, positivo de la marca DOWN ESPANA

Mejorado el posicionamiento de marca y reputacion corporativa de DOWN ESPANA

e Posicionamiento de marca
o0 Desarrollo Estratégico de Comunicacion 2015
o Disefio, desarrollo y publicacion nueva web corporativa DOWN ESPANA

Disefio, arquitectura, desarrollo y elaboracién de contenidos y
puesta en marcha de la nueva web de DOWN ESPANA

* Renovamos el portal de la Federacidn, que con mas de 400.000 visitas dnicas se
ha consolidade como la web sobre sindrome de Down de referencia en Espafia y
Latinoamérica.

* Aportamos un disefio dinamico, actual e intuitivo, ofreciendo teda la
informacién sobre el sindrome de Down de una manera mas ordenada y
accesible.

* Implementamos un disefio responsivo, con el que la web se adapta a la
navegacion a través de dispositivos méviles, una tendencia al alza que ya supone
el 40% de |as visitas recibidas en la web.

* Aiiadimos un sistema de conversién de los contenidos de la nueva web a
Lectura Facil a través de un simple click de ratdn, facilitando el acceso a la cultura
y la informacidn a los usuarios con dificultades lectoras, un colective que adn
encuentra numerosas barreras para acceder a contenidos en formatos accesibles.
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e Alianzas y acuerdos de colaboracion: Negociacién y firma de convenios de
colaboracion: Schindler, Serunion, Peces de San Pedro, Alacena Down, Font-up Grand
Fontaine, Mercado San lldefonso, Estudio pediatrico IMIM, CEAV, AEDIPE, Relojes
DOWN

OE 2:2. 18 Promeyverun PlantNacienal derlnvestigacioniselre el sindreme derbeywn

Elaborar una politica de promocion de la investigacion sobre el sindrome Down en Espafia,
auspiciada o con la mediacién de DOWN ESPANA.

¢ Investigaciones que en 2015 se han apoyado:

0 La resiliencia de las familias de personas con sindrome de Dowrn- Marcia Van Riper-
USA (ejecucién 2015-16)

O £l Articulo 27 de la Convencion sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad:
Trabajo y Empleo. La Vision de los Trabajadores con Discapacidad Intelectual- Eva
Pérez Merlos-Universidad de Murcia

O £/ preparador laboral: andlisis del perfil de competencias y necesidades para un
curriculum formativo. INICO (Universidad de Salamanca), AESE y DOWN ESPANA

¢ “Estrategia nacional de investigacion en SD”: incorporacién contenidos al disefio
del programa del IV CISD de Salamanca 2016.

OE 2.2.2" Impuisar actuacienes: der mejera delf coneeimientor solrer elsindremer de

DewWn Y/ sul situacion enrEspana

Aumento de la base de conocimiento del SD y
su aplicacion a las politicas publicas: gt
POWN

e ) PHLGT W)
Fam 1Y 0043
s -

e Creacion de una agenda publica de

actuaciones sobre el SD en Espaia: PROPUESTA POLITICA EN DEFENSA DEL SINDROME

DE DO'WN PARA LA LEGISLATURA 2015-2019 PARA
LOS PARTIDOS POLITICOS

Documento maroo

0 Elaboracion de una Propuesta politica en

defensa del sindrome de - ‘
. DOWN ESPANA traslada a los partidos politicos una serie de
Down para la Ieglslatura medidas e iniciativas para mejorar la calidad de vida de las personas

2015-2019, destinada a los | consindrome de Down en nuestro pais

H 4 Con la intencién de que las incorporen a sus programas electorales de cara a la proximas Elecciones
partldos pOI Itlcos Generales de noviembre. I
DOWN ESPARIA se ha puesto en contacto con los partidos mayoritarios que se presentaran a las proximas Elecciones
(o) Reunlones con partldos Generales (PP, PSOE, Izquierda Unida, Ciudadanos, Podemos, UPyD y Vox) para trasladarles un argumentario que
propone y reivindica |a puesta en marcha de varias iniciativas politicas que afectan a la calidad de vida de las personas
politlcos con sindrome de Down en nuestro pais.

En el documento, la Federacion invita a los lideres y responsables de politicas sociales de estas formaciones a que
adquieran unos compramisos en apoyo al colectivo:

Impulsar |a interlocucian y la participacidn civil del colectivo en el disefio de |as politicas y |a participacion activa en las
actuaciones que les afecta.
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OE 2.8.1 DIseno Yy iomento de modelost generales; de intervencion para las persenas

con sindreme: de Bownien Espana

Elaboracion de documentacién escrita que define la orientacion de la intervencion y actuaciones
que defiende DOWN ESPANA en las diferentes areas y servicios que ofrecen sus entidades a las
personas con sindrome de Down

¢ RNAT-Red Nacional de Atencién Temprana: Disefio y
elaboraciéon de contenidos del Documento: “Claves de
Apoyo en el aula para nifios con SD”

¢ RNED- Red nacional de Educacion: difusion en PDF

Criwntecioms pore
LA ol spays a la

indusién sducotiva del Manual “Orientaciones para el apoyo a la inclusion

educativa"

¢ RNHER- Red Nacional de Hermanos: sesi6bn "Hermanos 2.0-Intercambio de
experiencias” en el Encuentro de Familias de Valencia, donde se opiné: “Hermanos 2.0:
necesitamos a los hermanos medianos,; Mas tiempo para el debate,; Geniales.”

¢ RNVI-Red Nacional de Vida Independiente: Disefio del Modelo de Vida
Independiente DOWN ESPANA, Itinerario Basico de VI, Cursos para Familias y
profesionales sobre autodefensa y VI, Guia Asistente Personal.

OFE 2,382 Eementerder heramientas Vy actUaciones, demejora detlaraestion) la calidad

Vil transparencia para todas lasientidadesifederadas

Elaboracion de un documento de orientaciones para la implantacion de una gestion de
transparencia en todas las entidades federadas,

marcando el ideario ético de la Federacion.
¢ Plan de mejora de Gestion (Calidad, | _ 00000
. . TRANSPARENCIA ot @
Gestion contable, transparencia, | sesmme
proteccion de datos, comunicacion, | ZITC e ;
.« . s ae HAZ UNA DONACION
gestion informatica...) bt - e —
o
o Documento Web con S - & przocamen
. . . PrpTr—— BOLETIN DE NOTICIAS
informaciones de transparencia y /—
buen gobierno s e ——
0 Superada la auditoria de ST

renovacion de la Certificacion
1SO 9001-2008 =

A GAST0S 2014 N INGRFSOS 2014

e s o i " e e e

0 Debate y Elaboracién del Cédigo
ético DOWN ESPANA en el Foro de Gerentes y Directivos (Nov 2015)

0 Seguimiento de posibles socios que no han completado el formulario
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OE 2.3.3 Fomentar el trabajo en Red y la apertura
federada

- Sesiones de trabajo y Jornadas Formativas de las Redes de mejora DOWN ESPANA:
Sesiones de trabajo en Madrid los dias 25 de marzoy 6, 7 y 17 de mayo. En cuanto a la Jornada
formativa de las redes se celebré el 20 de Noviembre 2015 en Madrid.

- Consolidacion y grupos de mejora.

e Elincremento en el nimero de entidades adheridas a las redes DOWN ESPANA sigue
siendo significativo. En 2015 las cifras de representacion en estos grupos de trabajo y de
mejora han sido:

[ 37- Red de Atencién Temprana

I 46-Red de Educacion |

' 60- Red de Empleo con Apoyo

' 55- Red de Vida Independiente

19- Red'de Hermanos

4- Red de Escuelas de Vida

OE 284 Vejerar elfnivel fermativerdeles
prefesienalesyylesidirectives) der toda Ia
Federacion y de sus entidades federadas

Mejora de capacitacion y conocimientos de los
cuadros directivos y profesionales de DOWN
ESPANA y de sus entidades federadas.

e Plan de Formacioén para

- profesionales conjunto con entidades
| Ivan Reche Lillo.

SRR OS] cio. Fundacion Emplea, federadas

ey Coordinador Tecnical Ofice of EUSE

0 38 Técnicos de la Red Nacional
de Vida Independiente asistieron a la formacién: "Como acceder, disefiar y
ejecutar programas europeos" (Oficina Técnica de Proyectos Europeos- Fundacién
Emplea-Madrid, Nov 2015).
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OE 235 Aumentartiar plresenciay, capacidad deractiacionty/ FEPresERtacion en fees
nacionales elnternacionales

e Plan de trabajo FIADOWN vy del Instituto Iberoamericano de
investigacion

0 Elaboracion Programa bienal 2014-2015 de FIADOWN

0 Colaboracién y difusibn “Programa lIberoamericano de
Salud”

e Programas de colaboracion para el ambito americano: Colaboracion Proyecto
DANE (apps educativas) con ASDRA y DOWN 21 CHILE.

e Participacién en redes, reuniones -EDSA y entidades europeas- y en programas
europeos

o0 Compromiso de participacién en programa Europeo INICO sobre la mejora de la
empleabilidad, para Preparadores Laborales (no

financiado) == DOWN
e Agenda politica para el CERMI -u,;,e‘. ﬂ;aa:&r;:m;;;‘l“ 5
e instituciones publicas ; PR

nacionales:

o Jornada "Educacion vy
Vida Independiente”-
Foro Inclusi6bn educativa
MECD

EDSA ANNUAL GENERAL ASSEMBLY 2015

;= EDSAAGA-LISBON 18-
¥ 20 September 2015. The

® general meeting of the o Participacion en redes, reuniones -EDSA
associations (AGA) took .
place in Lisbon, from y entidades europeas- y en programas
@ 18th to 20th September ; ) . .
8 2015 Twenty-three europeos: ademas de la presencia activa
assaciations from Y
countries all over Europe de DOWN ESPANA en EDSA, se ha
(Germany, Portugal, . .. .z
Haly, Croatia, France, confirmado la participacion en un
Albania, Switzerland, Slovenia, Norway, Czech Republic, Ukraine,
Spain, Turkey, Scotland, Hungary) took part of the meeting. The pl’Ogl’ama eUI’ODGO presentado pOI’ Ia AIPD-
representatives of the participating associations had a discussion on .
different topics of interest (such as school system, self-advocacy, Ita“a: DAPHNE-AIPD Ffee&s&fe SObre
and job inclusion) and agreed on priority actions for 2016. . . . .
The minutes of the meeting are available at the link: prevencion del ciberacoso en mujeres con

hitps:ffjumbo iskon_hrishare/080f81a6-7508-4b2a-84f1-dba244dbBe1a

sindrome de Down, (a la espera de
resolucion).
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LINEA ESTRATEGICA 3: Sostenibilidad y viabilidad econémica de DOWN ESPANA

EE S dbAumentar el velumennlasiviasiderfinanciacion

OFE 3.1.2 Elaborar y desarrollar un Plan del Captacion de Fondos para DOWN ESPANA
coordinado conlasiaceiones de captacionide las entidades federadas

OE 3.1.3 Establecer unas pautas; comunes de: selvencia economica conllas; entidades
liederadas: financiacion, FECUKSES ProPIesHY/ cUotas dE SECIOS

Ver Anexo: “MEMORIA DE ACTIVIDADES CAPTACION DE RECURSOS Y MARKETING”

CINEAESTRATEGICA 25 Defiensa de los DRHE dellas persenas) conlsindrome de Dowi
V2 dersuisi potencialidades; enrelimarce delfconvenciontintemacionalf derBEreches de
PED

OE 4:401 Elaberar Ui hueve) diagnestco erganizativery, Plan: der Actuacion  para
PErsenas con sindifeme de Downen Espanga

e Disefio del Borrador 111 Plan de Accion para personas con sindrome de Down

e Realizacion un diagnédstico organizativo: “Datos Down”

OE 451028 Elaberai decumenitest v materalesy der apoyer para familiasiy/ persenas, con

Sindreme derDewn sehre ar ConVERCION Y/ SUS CONSECUENCIAS

e Coleccion "Tengo capacidad, tengo derechos":

o Disefio y publicacibn de 2° Comic de autoconciencia: “El experimento de
ciencias”

o0 Presentacién en XV ENF Valencia en sesion especifica, dirigida a nifios y jovenes
de 13 a 17 afos.
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OE Z4:108 Iimpulsar actiacienes: especificas dingidas arlar Defiensa der DEFEChES

recogidos en la’Convencion

Actividades alrededor del articulo (n°® 8) “Toma de conciencia” y fomento del programa de
mediacion para la adopcion de nifios con SD:

e Consolidacién Programa “Padres que Acogen”:

0 Se han derivado 12 familias interesadas a los servicios sociales competentes de
sus comunidades autébnomas.

o 2 comunicados urgentes, dirigidos a las entidades DOWN ESPANA y a todos los
servicios sociales y de menores de Espaia.

¢ Programa de Toma de conciencia para personas con sindrome de Down:

o Talleres de auto-concienciacion de capacidades y derechos en entidades
(Ver resultados en Programa Curso online para jovenes con sindrome de Down
sobre Derechos 2014-2015 - MAEC-Ministerio de Asuntos Exteriores vy
Cooperacion-Oficina de Derechos Humanos y Unidos en la Diversidad-BBVA)

o0 Celebracion Dia Mundial con jévenes con SD:
= Puerta del Sol, con exhibicion del Cuerpo Nacional de Policia,
» Estadio de fatbol del Atlético de Madrid —los jugadores saltaron al campo
de la mano de nifios con sindrome de Down y con camisetas
conmemorativas-,

» Gala La Noche de Cadena 100 con la participacion de dos presentadores
con sindrome de Down.
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0 Actuaciones sensibilizacion en defensa y reivindicacién de derechos: Campafia
pro Derecho al voto

Andlisis de los programas electorales en relacién
a las 16 propuestas de DOWN ESPANA para las
Elecciones Generales 2015

Q

PODEMOS

Participacion directa y activa de las personas con
sindrome de Down en vida social y politica

Postura en pro de los Derechos Humanos y aplicaciéon
de la Convencién

Inclusién social de las personas con sindrome de Down
Accesibilidad al conocimiento

Sensibilizar en torno al sindrome de Down y su realidad
Sostenimiento econémico al Tercer Sector
- Derecho al voto
Fortalecer la Atencién Temprana

Crear un sistema educativo inclusive

Regular y fomentar el Empleo con Apoyo

Servicios de promocién de la Autonomia Personal
Vivienda para la vida auténoma

Envejecimiento prematuro y envejecimiento activo

Suprimir la discriminacién hacia la discapacidad
en el aborto

Hacer accesible la Administracion Publica

S RIBISIONOISII A (B
SJXEXIX]RIRIRRIIXIX [ J< I T E
PRI [CRRISIXIX [T R< IR &
SJAIXIXICIRRIRRIR[RIX SIS

Facilitar la Investigacion del sindrome de Down

0 Encuentro Nacional Proyecto Amigo de la RNEV-Red Nacional de Escuelas de Vida
celebrado en El Bosque (Cadiz), con la participacién de 66
jovenes pertenecientes a:

IX Encuentro Nacional Proyecto Amigo
Vida Saludable

B DOWN CORDOBA

® DOWN GRANADA

M DOWN JEREZ

ASPANIDO
B DOWN MALAGA

30,31y 1de Octubre
Albergue Inturjoven El Bosque (Cadiz)

S m—\
A s DOV

JUNTH B AADALLCE
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e Elaboracién de Materiales de fomento
de auto-defensa legal para PSD y sus
familias.

0 Guia de Autodefensa juridica para
personas con sindrome de Down y

sus familias.
fensa
Guia pora la avtod®

Jas personas con sindrome
de Down Y SUs familias

e

de

OE 482,22 Eemenitarlasiaceciones reivindicativas
e Campafas publicas de reconocimiento de Derechos

o Talleres de concienciaciéon en los centros educativos sobre los derechos de
las personas con discapacidad. (Ver resultados en paginas 20 y 21 de esta

Memoria - Tengo capacidad, tengo derechos-Divina Pastora y Unidos en la
Diversidad-BBVA)

QE 4.2 3/ Vejorar el reconocimiento y lainclusion sociallderlos JoveRes con S,

e Elaboracion materiales en LF y Talleres en entidades:

0 RNED- ha elaborado un catdlogo de recursos con materiales de sensibilizacion
para la inclusion educativa, dirigidos a alumnado, familias y profesionales, a
disposicion de todas las entidades para su difusion local.

o RNVI- borrador folleto "Ocio inclusivo”

e Programa de fomento de la participacidn social de PSD

0 En la RNVI se han analizado las necesidades en materia de ocio inclusivo y
participacion comunitaria
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42/42



